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IVADAS

Siame darbe nagringjamos mety $ventés Valdorfo darzelyje kaip vienas i§ esminiy ugdymo
elementy. Tema pasirinkta atsizvelgiant j jos aktualumg Siandienos kontekste ir mety Svenciy reikSme
vaiko ugdymui pirmajj septynmetj. Sventés mazo vaiko gyvenime yra itin svarbus i§gyvenimas ir kartu
tai svarbus ugdymo elementas. Kita vertus, kalendorinés mety $ventés Siuolaikinéje visuomenéje tampa
nykstanéiu reiskiniu. Svente kaip universaly sielos ir dvasios i§gyvenima i§stumia pramoga ir Surmulys,
net ir tradicijas puoseléjanciose kultiirose jos daugiau siejamos su forma nei turiniu. I§ Svenciy dalyviy
tampame stebétojais. Todél vienas i§ esminiy klausimy - kas Svente daro Svente dvasiniu iSgyvenimu
antroposofiniu pozitriu ir kaip jas reikéty Svesti, kad jos biity gyvos miisy lietuviskame etnokultiirinéje
aplinkoje. Si tema aktuali ir platesniu mastu. Valdorfo judéjimui prigijus jvairialypése kultirose, kyla
poreikis i$ naujo atrasti mety Svenciy prasme ir atkurti giluminj rysj per vietos pasauléjautg ir tradicijas.
Kitas svarbus klausimas yra kaip puoseléti Svente, kad ji ateity iki vaiky, ir jie galéty gauti tai, kas yra jy
prigimtinéje erdvéje.

Negalime tinkamai Svesti Sventés su vaikais, jei jos neSvenCiame patys. Kadangi vaikai viska
mégdzioja, jiems negalima pateikti to ko néra realybéje, ko mes neiSgyvename, tai kas néra realu ar
Sventa mums jiems tai bus dirbtina ir netgi apgaulinga. Todél darbe pirmiausia gilinamasi j Svente kaip
esat], kodel ji tokia, kaip ja iSgyvena suaugusieji, kokia jos prasme ir kuomet esame tikri ir jau aiSku, kad
jireali, jsigyvena mumyse, tuomet einama prie to, kaip ja pateikti vaikams,.

Darbe gilinamasi tik j kalendorines mety Sventes (neaptariamos Seimos Sventés, gimtadieniai ir pan.),
pagrindinis démesys skiriamas samoningam Sventés esmes suvokimui, kaip pagrindui i§ naujo i§gyventi
Svenliy esati, o ne paprociy ir ritualy ar formy apibendrinimg. Pagrindinis démesys skiriamas mety
ritmui, mety Sventéms ir kg jos duoda vaikui pirmajame septynmetyje ir kokia turi biiti Sventé, kad vaikas
ja tinkamai priimty ir i1§gyventy. Mety Sventés sudaro aiSkig atraming mety ritmo a§j. Kiekviena mety
Sventé atkuria tam tikras vertybes, vaikas gali giliai i§gyventi sgsajas su gamta, o ne didaktiniu biidu
suzinoti apie ry$j su gamta, kultiira, dieviSkumu. Mety Sventés padeda vaikams ugdyti dvasinius ir
tikéjimo bei pasitikéjimo jausmus.

Darbe, remiantis R.Staineriu, pristatomas Valdorfo pedagogikos pozidris j mety $ventes,
nagrinéjama mety $venéiy ir mety ritmo Svarba vaikui. Taip pat remiantis A. Zarskaus ,,Rédos
knyga”apZzvelgiama mety Svenciy rédos ratas pagal etnografing Lietuvos tradicija, nagriné¢jami esminiai

Sventés elementai, jos poveikis dvasiniame lygmenyje.



Praktinéje darbo dalyje pristatoma, kaip Sios teorinés jzvalgos taikomos darzelyje ,,Margi
arkliukai”, kaip Valdorfo darzelio tradicinés Sventés integruojamos i lietuviska etnokultiirg.

Darbo tikslas: Atskleisti mety rato Svenciy aktualumg Valdorfo darzelyje, apzvelgti
lietuviSkosios etnokultiiros kontekstg ir atspindéti visa kasdieniniame darzelio praktikoje.

Darbo uzdaviniai:

1. Atskleisti Valdorfo pedagogikos poziiirj | mety rata ir Sventes Valdorfo darzelyje;

2. Atskleisti Lietuvos etnokultiirinj konteksta ir Svenciy sampratg pagal sengjj rédos rata;
3. Parodyti, kas Valdorfo pedagogikos poziiiriu yra svarbu vaikui Sventés iSgyvenime.

4. Atspindéti kaip Sios teorinés prielaidos jgyvendinamos praktikoje.

Apibendrinancios i§vados:

1. Mety rato Sventés Valdorfo darzelyje yra labai svarbios vaikams. Jos sudaro dvasiniy virsmy
asj, ant kurios laikosi mety ritmas.

2. Sventé visuomet remiasi j kultiirinj konteksta, bet savo esme yra universali. Ji ugdo dvasinius
ir tikéjimo jausmus, sukelia nuostaba, jteigia pagarba, nuolankumg ir palaimg. Mety $ven¢iy samprata
pagal Valdorfo pedagogika ir lietuviskos etnokultiiros konteksta yra labai artimos.

3. Kad vaikas tinkamai i§gyventy Svente ir ji padéty jam skleistis, reikalinga tam tikra Sventés
suktrimo metodika. Vaikas $ventg turi iSgyventi, biiti dalyviu, todél jis turi prisidéti savo vidine paskata
ir valia.

4. Kad vaikui Svent¢ biity tikras iSgyvenimas, jos Sventumg ir prasme turi jausti ugdytojas.
Tuomet vaikas mégdzios viding ugdytojo nuostata. Todél svarbu, kad miisy pasirenkamos Svesti Sventés
biity gyvos mumyse. D¢l to yra butinas nematomas ugdytojo darbas su savimi, pacia Svente reflektuojant
Svente, jauciant jos Saknis ir laiko tékme.

5. Mety $ventés atsirado senosiose kultiirose ir ilgainiui adaptavosi keiiantis formoms. Sios
formos vis dar besikeicia ir todél miisy uzduotis yra iSgyventi mety $venciy sakraly turinj bei tinkama

forma pateikti jas vaikams.



1. VALDORFO PEDAGOGIKOS POZIURIS | METU RATA IR SVENTES

Valdorfo darzelio gyvenime svarbus vaidmuo skiriamas kalendorinéms mety Sventéms. Jy laikas
atitinka kertinius gamtos virsmus, padeda vaikams isgyventi mety ritma, jsilieti j mety laiky kaitg, bei,
kaip ir kiekvienas ritmas, padeda vaikui teisingai ugdyti savo jprocius, kaupti jégas. Vaikai ir suaugusieji
gyvendami nuo Sventés iki Sventés turi galimybe iSgyventi mety ritmo ,,potvynius® ir atosliigius®.

Kalendoriniy Svenciy ratas yra aSis besiremianti j esminius giluminius dvasinius dalykus. Per mety
Sventes (kitaip nei per gimtadienius ar Seimos, tautos Sventes) pagerbiama tai, kas bendra daugeliui
zmoniy ir i§kyla vir§ asmeniSkumo. Mety Sventés sudaro mety ritmo asj, karkasg, ant kurio pinasi mety,
ménesio, kasdienybés ritmas. Sis ratas yra tarsi gyvas organizmas. Kiekviena kalendoriné mety §venté
savyje turi sgsajas su visomis mety Sventémis, yra t¢stiniame procese ir todél jos negalima vertinti kaip
atskiro elemento be jg grindZianc¢io konteksto.

Antroposofija - tai pazinimo kelias, skirtas dvasinio prado Zzmoguje suderinimu su visatos dvasini
pradu. Todé¢l Sventés, kaip virsmai, Siame kontekste vaidina labai svarby vaidmenj. Antroposofinis
pozitiris j Sventes leidzia suprasti mety ritma gamtoje, zmoguje ir kosmose. Paskaity cikle ,,Metai kaip
zemés kvépavimo procesas”, R.Staineris aptaria procesus, kurie gamtoje vyksta keturiais mety laikais ir
atitinka krikSc¢ioniSkas Sventes - Velykas, Jonines, Mykolines ir Kalédas. Jis salyginai teige, kad zeme
yra gyva esybé ir ji taip pat iSgyvena panasius ritminius procesus kaip ir Zmogus - butent jkvépimo-
iSkvépimo ir miego-budrumo ritmus. ,,Tai néra kvépavimas oru, apiec kg mes kalbame, bet kvépavimo
jégos, ikvépimo ir iSkvépimo jégos, kurias galime dalinai matyti atspindétas Zitirédami j augalo augima
mety eigoje”. Siuos ritmus mes patiriame per kintanéias sielos biisenas. Zemé yra labai sudétinga esybe,
sudaryta ne tik 1§ fizinio apvalkalo. Ji turi savo sielg ir savo esme¢, kurig jkvepia, sutelkia gelmése ir
18kvepia, pakyléja 1 kosmosa. Kaip ir zmogus ji turi gyvybine sferg (eterinj kiing), jausmy sferg (astralinj
kiing) ir dvasinj gyvenimg (11). Mety laiky kaita vyksta per visus §iuo keturis lygmenis. Kartu $iuos
Zemes ritmus Zmogus patiria per besikei¢iancias sielos biisenas. Nors Sventés yra Zemiskasis vyksmas,
bet kartu tai yra siekis susilieti su miisy aukStesnigja esme. Per jas gali mus pazadinti universalus
pajautimas to, kas yra zmogiskumas.

Per Jonines, auk$¢iausig suveséjimo taska, prasideda Zemés jkvépimo procesas. Zemé, gyva biitybe,
ikvepia savo jégas, kurias R.Staineris apibiidino Zemés sielos jégomis. Sis jkvépimas vyksta iki Kalédy.
Ziemos saulégrjza yra tamsiausias laikas metuose, kai visa Zemés gyvastis sugrjzta j zemeés vidy ir zemé
savo sielg priémusi giliausiai ] save. Tuo metu zemés gelmése koncentruojasi zemés gyvybinés jégos,
kartu su Zemés siela susitelkia ir elementariosios biitybés, kurios padeda subresti sékloms. Taciau tai kg
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mes iSoré¢je matome kaip kazka panaSaus j Ziemos miego laikotarpj i$ tikryjy tai yra didziausias budrumas
zemés viduje.

Trijuy karaliy Sventé Zymi kosminio iSkvépimo pradzig. Pavasarj tarsi gyva biitybé, iSkvepia savo
jégas, kurias Staineris apibiidino kaip Zemés sielos jégas, sprogsta pumpurai ir suvesi zaluma. Iskvépimo
procesas pasickia kulminacijg birzelj - per Jonines mes jauciamés iskelti j Sviesg ir org. Saulé yra
auksciausiame taske ir diena tuomet ilgiausia. Viskas sprogsta, vesi, zydi, klesti j iSorg ir tai, kad zmogus
jautia ta atgimstantj visiska budruma gamtoje, R.Staineris jvardina kaip Zemés vidaus miega.
Mpykolinés ir Velykos, esancios ties rudens ir pavasario lygiadieniais, kai $viesa ir tamsa yra pusiausvyroje

tampa tarpiniais ritmo tagkais. Sis kvépavimo ciklas pavaizduotas 1 pav.
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1 pav. Zemés kvépavimo ciklas - mety ratas
Vaikai gyvena daugiau ikisgmoniniame suvokime nei suaugusieji ir jie jautriau iSgyvena $iuos
ritmus. Vaikui svarbesnés Sventés esancios iSkvépimo cikle (1 Zeme nukreiptos jégos). Ikvépimo ciklo
Sventés (kuriy vektorius nukreiptas j kosmosg, dvasine biitj) yra svarbesnés suaugusiajam.

Pagalj antroposofin] poZiiirj trumpai apZvelgsime mety Sventes ir kiekvienos 1§ jy savituma.

VASARA. Joninés (kosminio jkvépimo pradzia )



Joniniy virsmas - 1§ visiSko suklestéjimo, sukupéjimo mirties pagalba pradeda formuotis kazkas
naujo. Jonings - tai vieta mety rate, kuri susijusi su praeitimi. Gilioji Sventés prasmé - kazkas turi numirti,
kad uzgimty nauja. Zmogaus siela tuo laiku yra ypatingoje biisenoje ir tai suteikia galimybe gauti
dvasinio pasaulio séklg - inspiracijg - kg toliau noriu daryti (15). Tai saves iSgyvenimas, saves ir
atskirtinumo nuo dieviskojo pasaulio suvokimas, visos zmogiSkosios bities sudvasinimas. Ir svarbu, kad
zmogus tai daro kartu su gamtos objektais, stebédamas gamtos ciklus.

A.Zarskus atkreipé démesj, kad tai daugiausia pavadinimy turinti §venté - Rasos, Kupolé, Kresés,
Vainiky $venté - visi Sie pavadinimai atspindi skirtingg turinj. Jis akcentavo rasos, rasties, kupos,
kreséjimo momentus - kaip kertinj sakraly biitent Sio virsmo vaizdinj. Kai i§ suzydéjimo, suklestéjimo,
visiskos Sviesos - kazkas koncentruojasi, kietéja, materialéja, subresta tiek, kad gali duoti vaisiy - sékla.
Visas nevaikiskas $ventes, esan¢ias zemés iSkvépimo cikle (UZgavénes, Velykas, Sestines, Sekmines,
Jonines) vaikas gali iSgyventi per tai, kaip suaugusieji jas iSgyvena - namuose tyla, SventiSkumas,

susikaupimas, vyksta kazkas ypatinga.

RUDUO. Derliaus laikas ir Mykolinés

Apmirimas ruden] reiSkia ne tik tai, kad nutriksta zemés vienybé su saule. Gegstant augalijos
gyvaséiai, Zemés siela baigia savo miega ir jos galios grizta i§ ty sri¢iy, kur veiké nesamoningai.
Prasideda metas, kai sielos galios apsigyvena viduje. Gamtoje ruduo - pabudimo metas, tai metas, kai
medziai sukrauna pumpurus (5, p.101). Rudeniui pereinant j Ziemg, gamta rimsta, tai kas neesminio
nusala, nukrenta. Kosminiu lygiu - Zemé savo sielg jkvepia, uzsiveria Zemés durys, elementariosios
bitybés zemés gelmése dirba su zemés fiziniu kiinu, padeda subresti sekloms.

Ruduo - derliaus laikas - ugdome darbstuma, uoluma, stropumg. Patiriame dékingumg uz gamtos
dovanas. Dékingumas yra viena svarbiausiy dorybiy, kurias ugdome ir puoselé¢jame pirmajj vaiko
septynmet;] (5, p.160). Giliai jsisavintas dékingumas véliau virs geb&jimu myléti - tai ir yra pagrindiné
Derliaus prasmé¢. Ruden; SvencCiamos Mykolinés - 1§ tiesy sena Sventé, kuri atgyja Valdorfo
bendruomenéje. Tai yra Svente priklausanti ateiciai, skirta atsibudimui ir dragsai. Mykolinés ateina kelios
dienos po lygiadienio. Mykolinés tai laikas kai mes turime sustiprinti save ateinantiems tamsos ir Salcio
ménesiams, nesti savyje Sviesg ir Silumg, kuri mus §ildé i§ pasaulio vasaros metu. Kartu tai laikas, kai
mes turime pabusti viduje mintimis ir veiksmais, pasverti ir jvertinti juos. Kertinés savybeés Siuo laiku
yra drgsa ir vidiné Sviesa, tiesa, sgmoningumas, teisybé. Archangelas Mykolas - Siuolaikinio Zzmogaus
pagrindinis pagalbininkas, R.Stainerio vadinamas $iy laiky globéju, laiko dvasia. Si §venté $venéiama
rudenj, kai gamta atsisveikina su gyvenimu, o tuo tarpu Mykolas stovi ant slenkscio ir rodo zmogui kelig

1 aukStesniuosius dvasinio gyvenimo lygmenis (5, p.161). Mes, suaugusieji, turétume sgmoningai
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perzengti rudenj Sv. Mykolo laiko slenkstj, jveikti materialuma ir grjzti prie dvasiniy dalyky. Svarbu
kaip mes iSgyvenama §j laikotarpj, kaip mes jauc¢iame ir stipriname t3 drasg ir kaip ruoSiame tg vidine

ugnj.

ZIEMA. Adventas ir Kalédos. Trys Karaliai

Advento metas - yra tyliojo laukimo laikas, kad dvasia persmelkty mus, kazkas aukstesnio ateity j
musy sielg ir tai galima tik visiskoje tyloje, susikaupime. Mes galime pajausti gilias Zmogaus sielos ir
mety ciklo sgsajas. Per Kalédas mes pasiruoSiame priimti tai, kas gali gimti kiekvieno zmogaus sieloje.
Antroposofiniu pozitiriu Kalédos tai laikas per kurj gali iSgyventi save kaip kiirinijos dali ir kartu
iSgyventi visg kiirinijg (etnokulttirinéje tradicijoje panasi jzvalga - gali suprasti gyvuliy kalba, t.y. suprasti
kiirinija su ja susikalbéti, per stebuklinga atsivérimg, bet ne per samong - nes jei tyc¢ia eisi, klausysi,
pakenksi sau. Kalédinis laikotarpis baigiasi Trimis karaliais, kurie reprezentuoja visg karaliSkumg
Zmoguje - iSmintj, dvasinguma. Tuomet apsijunge - trys jégos - misy mastymas, jausmai ir valia -
atneSa savo dovanas (14). Tuo laiku prasideda Zemés kosminis iSkvépimas, 0 kartu ir elementariosios
biitybés su zemés siela, syvais pradeda kilti | kosmosa. Jau ties Velykomis prasideda Zemeés iSkvépimas,

ir kartu iSkyla tos elementariosios biitybés, kurios padeda s¢kloms bresti.

PAVASARIS. Velykos. Sestinés ir Sekminés

Pavasar] prasideda miisy erdvés kiirimas Velyky misterijai. Kas manyje turi mirti, kad galéty
prisikelti, uzgimti i§ naujo. Kaip mano gyvenime vyksta mirties ir prisikélimo procesai. Nes jie reiSkiasi
visur aplink mus - augaluose, jausmuose. Vaikas iSgyvena per iSorinius procesus. Kalbant su vaiku apie
Velykas yra puikiausias pavyzdys - gridas - numirti, kad uzaugty kazkas naujo, numirti, kad pamaitinti
kazka. Griidus galima séti, kepti duona.

Sestinés ir sekminés (dangun émimo ir Sv.Dvasios atsiuntimo §ventés) - yra naujos bendruomenés
simbolis - kur kiekvienas yra laisvas, turi savajj 4S ir tuo paciu yra kartu. Tada gimsta bendra zmonijos
siela. Buvimas susisieja su dvasiniais iSgyvenimais, buvimu orientuotu j dvasinj pasaulj. Vaikams tai dar
nesuprantama ir kol kas nereikalinga. Jiems svarbu §ig Svente susieti su zeme, jie tg dvasing patirtj lyg
yra atsineSe¢ 1§ dvasinio pasaulio. Per Kalédas svarbu iSmokti susisieti su viskuo kas yra Zemiska, su visa
kiirinija pasaulyje (po saule), pagal senoves paprocius ir tikéjima - gyvuliy kalba atsiveria, vanduo vynu
virsta... Ir tuo paciu Kalédy laike labai jdomiai atsiranda nuoroda j Sekmines:

Kalédy rytq rozé inzydo, leliu kaléda, kaléda
Sekminiy rytq, azarai uzsalo leliu kaléda kaléda.
Taigi, per Sekmines svarbu suaugusiems susisieti su dvasine prigimtimi, subtiligja esatim. Kalédos, kaip

mini paprociai, ateina tarsi dovana, visiems, besalygiskai. Sekminés ateina tiek, kiek ruosiesi (14).



Antroposofiné pasauléziiira padeda naujoje Sviesoje pamatyti mety ratg ir sgsajas tarp Svenciy,
suprasti Svenciy sakralumo istakas, zitirint ne per religijos, ritualy, papro€iy, o per dvasiniy iSgyvenimy
prizme. Valdorfo pedagogika yra multikultiiriSka ir orientuota j dvasinj prada zmoguje. Be dvasinio
aspekto ugdyme, vaikas biity atkirstas nuo Zmogiskosios dvasios Saltinio. Religija, nustatanti Sventimo
ritualus yra individualus pasirinkimas, o sakrali Sventés esmé yra universaliai ZmogiSka. Daugelyje
pasaulio saliy Valdorfo bendruomenés §vencia jvairias mety Sventes, jy formos daznai panasios. Daugelis
autoriy atkreipia démesj, kad Sventés esmé vis labiau virsta ir apauga formomis, kurios uzgozia jos esmg.
Grazios ir sudétingos formos sustabaréja ir tampa nebesuprantamos. Siekiant perimti ne tik formas, bet
ir jas uzpildyti turiniu, verta iSskirti esminius Sventés bruozus:
® dalyvaujanti bendruomeng,
® gyvastis (virsmas, Sventé turi savyje prasme, sgsajas su kosminiais désniais),
® specifiné iSskirting iSoriné forma
Remiantis Siuo supratimu, jvedant Sventes | darZelio mety rata, reikia suprasti koks virsmas vyksta, kaip
tai atsispindi esamos kulttiros palikime, bendruomengje ir kaip tas sgsajas sustiprinti per iSoring forma.
Ieskant Sventés gyvasties senojoje balty kultiiroje bei siekiant atrasti pagrinda specifinéms formoms,

kitame skyriuje atspindésime etnokulttrinj Lietuvos mety Svenciy konteksta.



2. LIETUVOS ETNOKULTURINIS KONTEKSTAS. SVENTES PAGAL REDOS RATA

Antroposofijoje mety $vendiy ritmo samprata artima A.Zarskaus ,,Rédos knygoje” pateiktai
sampratai, pagrjstai Rédos ratu - kasmet besikartojanc¢iu gyvybiniy gamtos ir bities galiy atsikartojimu.
Senieji paprociai, Sventés, apeigos, visa kultlira ir 1§ protéviy paveldéta prigimtis yra dirva, kurioje
maitinasi miisy sielos medzio Saknys (8, 47 p). Gyvendami kasdieniame sglytyje su gamta senyjy kultiiry
zmongs jauté kasmet besikartojant] gyvybiniy gamtos ir bities galiy bangavimg. Senosios lietuviskos
etnografinés apeigos, Sventés kilo i§ ne materialistinio, mentalinio biities suvokimo, o i§ pirmykstés
samonés, kuriai budinga gilesné gyvybiniy galiy pajauta ir visatos vienove regintis mitologinis
mastymas.

A.Zarskus pateikia vientisg pagrindiniy balty kalendoriniy mety §vendiy supratima, akcentuodamas
virsmg kaip esming baltiskosios etnokultiiros a§j. Senasis lietuviy kalendorius (Rédos ratas) padeda
suvokti amzino tikéjimo, atsinaujinimo, tobuléjimo, visatos laiko tékme, i kurig darniai jsikomponuoja
Zmogaus, gyvino ir augalo gyvenimo ciklai. Gamtos ir gyvybiniy galiy virsmai, atsikartojantys visose
pagrindinése kalendorinése Sventése, simboliskai iSreiskia ir savotiskai atkartoja didziuosius gyvenimo
virsmus - gimima, vestuves ir mirtj. Sugretinant R. Stainerio ir A.Zarskaus jZvalgas j mety rata, matoma
esminé jungtis - Svente kaip sakralus virsmas, objektyvi dvasing patirtis vykstanti kosmose ir iSgyvenama
per sielos biisenas. Tokiose Sventése zilirovy néra - jos iSgyvenamos vidumi, dalyvaujant slépininguose
gamtos ir Zmogaus gyvenimo virsmuose.

Virsmas turi tris etapus:

1. Pasiruosimg, jvedimq j virsmg (paprociai ir apeigos, atskiriantys nuo jau iSgyento biities laikotarpio.
Tai yra kazkoks pagrindas 1§ kurio ateiname, kazkas ko turime atsisakyti, numarinti, kad buty sukurta
erdvé naujo atéjimui. Ritualai susij¢ su tvarkymu, Svarinimusi, kad palikus sena, galima buty nuskaisteéti.
Tvarkomi namai, sudeginami seni daiktai, $varinamasi, kuriama pirtis).

2. Kulminacijg (patj virsma - rimties momenta). Sventés rimties momentai - tai akimirkos, kai jauiames
palytéti aukStesniyjy jégy, jas prisiming jau¢iames praturtéje.

3. Isvedimq is virsmo - Sventés iSsiplétimg (paprociai, jvedantys j naujos kokybés laikotarpj: tai vaisés,
linksmybés, jsigyvenimas | naujg bitj, pasidZziaugimas tame virsme su kitais).

Sie trys etapai zymi §ventés cikliskuma ir nei§vengiama jos sasaja su kitomis §ventémis, i§ kuriy ji atéjo,
momentas kuriame jvyko perkeitimas ir pagrindas tolesniam virsmui, naujai Sventei.

A. Zarskus pazymi spiralinj mety $venéiy pobidj: ,,po virsmo sekantis kizas biities tarpsnis néra
vien tik buvusiojo tgsa. Jis yra kitoks is pagrindy. Tai jau naujas aukstesnés kokybés laikotarpis”.
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Kiekvienas virsmas - tick mety eigos, tick zmogaus amziuje - turéty zmogy pakelti j naujg kokybe, ta¢iau
tam biitinas s¢ékmingas virtimas (kitaip zmoguje virsmas gali nejvykti, uzstrigti). Virsmai yra negrjztami,
todél mety ratu laikas i§ tikryjy juda ne ratu, o spirale, nes kasmet virsmas (Sventé) jgyja kita kokybe.
Virsmo negrjztamumas ir tai, kad tolesnis gyvenimo tarpsnis turéty biiti kazkas i§ esmés nauja,
pagrindzia gyvenimo prasme. NegriZztami procesai yra darnos Saltinis, gimdantis nauja, aukStesne
kokybe.(8, p.34). Mety Svenciy Sventimas padeda zmogui mokytis kokybiSkai pereiti asmeninius virsmus
- paauglyste, virsmg tévais ir pan. Kad sveikai i§gyventi virsmg biitinos visos trys dalys. ISgyvenimas
nebus toks gilus, kaip turint pasiruo§imo faze ir numarinus, tai kas turi numirti. Virsmas arba pasikeitimas
zmoguje iSoriSkai sunkiai pastebimas, o gamtoje jis matomas aiskiau. Augalija po metiniy Svenciy —
virsmo tampa visai kitokia, pvz., gridas virsta zelmeniu ir todél akivaizdu, kad néra prasmés prikeldinti
sunaikintgjg forma. Ji miré ir pamaZzu atsiranda kazkas nauja. Miisy uzdavinys yra pajausti ir i§laisvinti
esmg, sekant rédos rato ritmais, sgmoningai iSgyventi virsma, neuzstrigti viename gyvenimo periode
ilgiau nei deréty ir reikéty.

IS senosios iSminties kilo pajauta, kad visa yra neatsiejamai susieta ir priklauso ne tik zemei, bet ir
amzinai kirybinei i§minéiai. ,,Sven¢iy apeigos nebuvo gamtos reiskiniy ar dievybiy garbinimas <...>
bet natiiralus, pusiau suvoktas, o gal ir samoningas Zmogaus gyvybiniy galiy suderinimas su
pakylan¢iomis atgimstanciomis Visumos galiomis, su nuolatiniu Amzinosios Kiirybos veiksmu (6).
Svenéiy centre buvo ne gamtos galios ar buitiniai z7mogaus riipeséiai (derlumas, vaisingumas ir panasiai),
bet amzinosios sakraliosios Zmogaus biities uzduotys. Antraip Sventés nors ir Sven¢iamos, bet nebtina
Sventos (8, p. 63). Sventé kaip minéjimas yra biitojo laiko. Tuo tarpu sakrali §venté yra esamojo laiko
iSgyvenimas: §ven¢iama tai, kas vyksta ¢ia ir dabar. Sventiné nuotaika kuriama i$éjimu i§ kasdieninés
buities, nusiskaistinimu. Jprastinio gyvenimo tékmeés pakeitimas pazymimas ir apeigomis, kuriy esminiai
elementai pasikartodavo per visus virsmus - Rasos, llgiy, Kalédy, Uzgaveéniy, Velyky Sventése. Svarbu,
kad jie atliepty viding jausena, kitaip liks tik forma. Pats Zodis apeiga jau savyje atliepia tékmeg ir
judéjima, todél Sventése sasaja su gamta labai padeda pajusti ir judesys ,,ap¢jimas” tik-&jimas (tik
eidamas judédamas gali i§judeéti i§ virsmo tasko ir kazkur nueiti). Sis elementas gyvas darzelio §ventése:
Kalédy Zaidime - kelioné pas Saule (ar kelioné j Jeruzale), kelioné iki nykStuky kalno Zibinty vakare,
kalno apé¢jimas lygiadien]j, ridenimasis, supimasis per Velykas, vaikStynés ir kaimyny lankymas per
Uzgavénes, tai iSjudina energija padeda vykti virsmui viduje ir leidzia Sventei nebti statiSkai,
nesustabaréti stebéjime. Kitas apeiginis elementas - vaiSés, kuriy likuciai padalijami gyvuliams ,,kaip

vaistas nuo visy ligy”, kai kur (ypac per llges, Kucias, Uzgavénes) palickama véléms. Visose virsmo
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Sventése kas nors iSliejama, sudeginama, sunaikinama, kad nebeatgimty buvusiu pavidalu. Apeigy
prasmé - imant i$ Zemés, jai duoti.
Trumpai apzvelgsime virsmo taskus (bei j virsmus vedancias mazesnes §ventes - vartus) - rudens ir

pavasario virsmo taskus pagal A.Zarsky.
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Rudens virsmas - kai augalija, subrandinusi vaisius pereina i§ gajos j maros puse (mirti - rimti). Rédos
rate, tai Ilgés (Véliniy pavadinimas susijes su mirusiyjy pamingjimu, o Ilgiy - su kitu Sventimo lygiu -
dvasiniu virsmu) yra kaip vartai j tamséjantj laikg. Siuo laiku gamta i§gyvena kritinj laikotarpj — virsma.
Net per saskambius jau¢iamas virsmas mirti — rimti. Ankséiau (iki XIX a. pab.) budavo uzkuriamas
bendras lauzas (kaimo kapinaités nedidelés), kuriame degindavo senus nuvirtusius kryZius. Seny kryZziy
deginimas ir buvo ta paprasciausia, pirminé seno naikinimo ir naujo gimimo apeigos forma. Deginant
vyksta perkeitimas. Tai, kas deginama, virsta Siluma ir Sviesa. [lgése litidesys yra nattiralus: rudens metas,
apmirstanti gamta, prisimenami mirusieji. Taciau jsijaute j liidesj, iSSaukta nykstancios gamtos ir netekty
artimyjy prisiminimo, turétume pajusti savyje Sviesos ir ger¢jimo ilgesj. Senoliai sakydavo: ,,Duok Dieve
mirt, bet neprazat”. Ypatingai graZiai yra pasakes S. Amonasvili: ,, Tai kg atsineSiau gimdamas, yra
Dievo dovana man. Tai kq iSsinesiu mirdamas, yra mano dovana Dievui. * Labumo ilgesys — tai vidinis
ilgesys savo tikrojo As, kuriam reiskiantis zmogus vis labiau labéja (geréja) ir skleidziasi jo

zmoniSkumas. Kiek daug ir jvairiy dalyky ilgisi zmogus. Taciau jis netampa vertesniu, nelabéja ir neauga
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jo zmoniSkumas, ilgintis ir kaupiant vien medziaginius lobius. Taip gyvendamas zmogus tik lobéja (8).
Metams baigiantis senieji lietuviai skai¢iuodavo ne tik savo derliy, bet apzvelgdavo, jvertindavo ir
dvasin] gyvenimg bei elgesj. Savo menkumo pajautimas skatindavo susimastyti ir pajausti ilgesj,
brandinantj, anot Vydiino, aSain¢g Zmogaus sgmon¢. Apmirti tam, kad sudaigintume savo sielose
Sviesesnés biities daigus.

Nuo Ilgiy iki Ziemos saulégriZos gyvybés kreive vis dar leidziasi iki pat Ziemos saulégrazos. Tamsa
vis tir§téja, pasaulis smenga pragarmeén, kol didysis Rédos ratas pasiekia Zemiausiajj taSkg. Tai Kalédos
didziausio gamtos nuovargio taskas, tac¢iau kartu ir vilties pradzia. [vyksta liizis, perZengiamas slenkstis
1§ lieséjimo ] gyvejimag — atsigavima. Iki krikS¢ioniskuoju laikotarpiu buvo Sven¢iama elnio devynaragio
Sventé, kurios metu mitinis gyviinas parnesdavo saule savo raguose atgal | zeme. Po Kalédy saulé vis
ilgiau uzsibiina danguje, o gyvybés kreivé pamazu pradeda kilti aukStyn. Po storu balto sniego patalu
bunda gyvybinés gamtos galios.

Pavasario virsmas - kai augalija Kui¢iy naktyje pradéjusi Zemiausig taska, vél atkunta ir pereina i$
maros ] gyvybés sritj (gimti - migti). Rédos rate tai zymi UZgavénés, kaip slenkstis tarp ziemos ir
artéjancio pavasario, pasiruoimas tam, kas turi uzgimti (A.Zarskus svarsto, kad Uzgavénés pagal prasme
turéjusios eiti po Gavénios, kaip gamtos ir gyvybés atsigavimo $venté. Gavénia senovine prasme - tai
Zemes ir visos gamtos atsigavimo, gamtos néStumo laikotarpis (8, p. 127). Tuomet jos kalendoriskai biity
ties pavasario lygiadieniu, - kaip virsmo tasku).

Rasos (zmogiskajame cikle atitinka vestuves) - §venté kaip dvasios atgaiva. Sis virsmas yra
prieSpriesa Kalédy virsmui. Jeigu Rasos Sventé Svenciama augalijai pasiekus auksCiausig suveséjimo
taska - kupa (tada augalai subrgsta tiek, kad gali pradéti nauja gyvybe), tai Kicios ir Kalédos §venc¢iamos
didziojo augalijos nuovargio, nusikal¢jimo, panirimo j maros pasaul} metu. Rasos kartu yra slenkstis 1§
gyveéjimo | mirimg, per kurj persiritusi gyvybingumo kreive palinksta Zemyn, o Kalédos yra slenkstis 1§
mirties j gyvenima, j atkutima. Sios $ventés $vendiamos augalijos vegetacinio ciklo esminio liiZio
taskuose. Jdomi A.Zarskaus jzvalga, kad svarbiausi zmogaus gyvenimo jvykiai - gimimas, vestuvés ir
mirtis - taip pat yra virsmai, pana$iis j augalijos virsmus ir atsispindi mety $ventése (UZzgavénés,
(Velykos), Rasa ir Ilges), taciau Kalédy virsmas Zzmogaus materialioje plotméje atitikmens neturi. Jis yra

slépinys ir iSkrenta i§ Zmogaus paZinimo srities.
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3. SVENTES LYGMUO VAIKUI

Visi dvasiniai procesai atsispindi gamtos procesuose. Mazi vaikai mety Sventes iSgyvena kaip
gamtos vyksmus. Su visais savo pojii¢iais vaikai priima pasaulio pasikeitimus aplink juos. Vienas i$
esminiy klausimy ugdytojui, rengiant kalendorines Sventes Valdorfo darzelyje - kaip Svente tinkamai
priartinti prie vaiko, kaip parinkti tinkamus simbolius ir forma, kad $ie gamtos ir dvasios virsmai stiprinty
vaiko jégas, tausoty vaiko pojucius.

Ka duoda Sventés vaikui. Mety ritmas yra labai svarbus vaiko ugdymui - suteikia saugumo,
pasitikéjimo pasauliu ir jo pastovumu jausma, ritmas veikia harmonizuojanciai, vaiko visos gyvybinés
funkcijos veikia darniai ir sveikai. Ritmas padeda uzgimusiam Zmogui jsizeminti. Pasikartojimai stiprina
vaiky atmintj, suteikia pasitikéjimg savimi. Mety ritmas be Svenciy negalimas, taip pat be Svenciy
negalétume patirti religiniy jausmy, priartéti prie dvasingumo, yra pavojus susvetimeti. Mety Sventés yra
susije su zemés eterinémis galiomis - gyvybinémis jégomis, su gamta ir sezonais. Tinkamas mety
Svenciy iSgyvenimas stiprina vaiko gyvybines galias ir jo fizinj kiina, kaip ir kiekvienas ritmas - taupo
vaiko jégas organy formoms kurti. DZiaugsmas ir pasitenkinimas suteikia vienovés, vientisumo, isbaigtumo
jausma. Kalendorinés Sventés, su jomis siejami zaidimai, dainos, pasakos salygoja glaudy vaiky rysj su
gamtos ir Zmoniy pasauliu. Vaikas matydamas Sventése dalyvaujant jvairias kartas, gali pasijusti
socialinés bendruomenés dalimi.

Sakralus $venciy iSgyvenimas ugdo dvasinius ir tikéjimo jausmus - garbinima, nuolankuma,
nuostabg ir palaimg. Be S$iy jausmy, be garbinimo to kazko, kas yra auk$¢iau uz mus, Zmogaus
pasauléZilira tampa labai materialistiné. Be nuostabos mes tampame labai uzdari pasauliui ir kategoriski
(iSeities taskas yra ,,as viskg Zinau”), tai o visai kitaip zitirime | pasaulj su nuostaba (iSeities taskas ,,0, ir

',’

taip gali buiti!”) (9). Tai pagrindas beribiam kurybiskumui. Palaima - vaikas visais pojuciais, visu kiinu
gali i§gyventi ,,pasaulis yra geras” - o tai ir yra esminis ugdytojy uzdavinys pirmgji septynmet].
Garbinimas ir nuolankumas - tai patyrimas, kad yra kazkas auki¢iau uz mane. Pasak R.Stainerio,
vaikiSkos nuostabos ugdymas yra laisvo religinio rySio tarp augancio Zmogaus ir pasaulio pagrindas (2,
p. 17)

Mety Sventés padeda sustiprinti mety ritmo iSgyvenima, susiorientuoti laike. Ritmas veikia
harmonizuojanciai. Vaikams laikas teka létai. Mety Sventés padeda sudélioti laikg j skirtingus aiSkius
etapus. Vaikas iSgyvena nuosekluma, pastovumg ir jauciasi uztikrintai Siose Sventése. Tai ypac svarbu
dabar — ypac spartaus gyvenimo tempo kartoje, kai daug keliaujame, kai socialiniai ir net giminés rySiai

daznai yra virtualis. Siame kontekste toks uZtikrintumas ir pasitikéjimas yra nejkainojamas.
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Kad vaikas tinkamai iSgyventy Svente ir ji padéty jam skleistis, reikalinga tam tikra Sventés sukiirimo
metodika.

1. Sventé turi biti gyva. Vaikai viska igyvena pavyzdziu ir pamégdZiojimu. Sventé turi bati prasminga

ir tokias Sventes sukurti galima tik gerai jsigilinus ] Sventés esme, jsigyvenant ] Sventés dvasig.
Svarbiausias ir esminis dalykas, kad Sventg ugdytojas iSgyventy savyje, kad ja uzauginty ir subrandinty
savo viduje. Tai svarbiausias elementas lemiantis Sventés iSsipildyma, net ir be dideliy ritualy ar
ceremonijy. Todél ugdytojui biitina jsigilinti ir iSgyventi, giliai viduje suvokti tai, kg perteikia vaikams,
kad tai nebiity tik forma. Tradicijos gali turéti svarbig reikSme, bet jas reikia nuolat pertikrinti ir pajausti
ka jos reiskia. Vaikai nepastebi didZiyjy virsmy. Svente kuriantis ugdytojas tuos virsmus turéty parodyti
per save, jvilkti j tam tikrus darbus, pasirengima, susikaupimo, pagarbos nuotaikg. Paprasty, archajiniy
vaizdiniy ir atsikartojimy gausios sutartinés ir dainos gali biiti jstabiu Saltiniu ugdytojui gaivinant Sventes
ir ieSkant simboliy, kuriuos galéty pateikti vaikams.Senoviniai rastai, pasakos, dainos, kalba labiau apie
biiti, ne buiti. Kiekvienas simbolis - tai protéviy kalba, kurie jie mums atskleidzia biities paslaptis.
Pavyzdziui, tévelio dvarelis - tai ne tikis, veikiau pasakojimas apie Visatos sukiirimg, Zaltys - ne roplys,
o0 iSmintis, gyvybeé, gal net dievybé (13, p.21). Ikvépimui ir gilinimuisi j §ventes labai pravercia vydyjos
kalendorius (www.vydija.lt)

2. Svarbu, kad vaikas galéty Sventéje buti ne stebétojas, 0 dalyvis, kad galéty prisidéti valios lygmenyje.

Taigi jo dalyvavimas turi biti veikimas ir mégdZiojimas. Virsmo patyrimas vaikui pasléptas, ji gali
gaivinti tik suauges Zzmogus, zitirintis dievop. Vaikas Sventéje dvasinius procesus turi iSgyventi labai
ZzemiSkai, per valios veiksmus: pasiruo$§img - ilgag laukimg, tvarkymasi, gaminimg (papuoS$imy,
duben¢liy, zvakiy ar pan.), Zelmené¢liy séjima, vaiSiy ruo$ima, dalyvaujant rato zaidime, dainuojant
dainas. Per mazus konkrecius pasidirbtus, iSgyventus dalykus - keptus meduolius, Zelmenis molio
indeliuose) ar dovanas, jsiminusias dainas vaikas gali §ventg parsinesti j namus.

3. Turinj reikéty iSreikSti vaizdais - per detales, aplinka. Rengiant Sventg religinj turinj taip pat reikia

reiksti vaizdais, kad vaikai su juo galéty susieti savo veiksmus bei i§gyvenimus. Miisy kaip auklétojy
pagrindiné uzduotis yra veikti - be aisSkinimo, be didaktikos. Kiirybiskai transformuoti visa tai kg zinome
1 veiklas: padaryti matomais tai, apie kg mes galvojame. Tai padeda atspindéti mety stalas, aplinkos
detalés. Pokytis - virsmas jauciasi per pasikeitusig aplinka - atsiranda daiktai, skirti tik tai Sventei
(darzelyje - mety stalas, to laiko spalvos, puosiama patalpa; namie padengiamas stalas, ypatingi indai).
Mety stalas padeda vaikui pamatyti mazus daiktus - koncentruotus dideliy vyksmus vaizdus. Labai
grazus jkvépimo Saltinis galvojant apie simbolius ir vaizdinius, tiek vidiniam matymui yra

R.Ambraziejienés knyga ,,Rasties versmé. Apie zenklus ir simbolius”.
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4. Pasikartojandios tradicijos ir ritualai, paprastos, neperkrautos formos. Kuo didesnis vaikas, tuo

daugiau nuostabos iSgyvena per tg pacig Svente, kartojama kasmet, tuo svarbesni jam ritualai. Tai leidzia
jam susisieti su virsmu. Taip pat svarbu, jog Svente jréminanti forma - dainos, Sventés paprociai kasmet
bty tokie pat. Vaikams reikia besikartojanciy tradicijy, kurios stiprina atmintj ir ugdo valig (1, p. 468).
Ir jie su dar didesniu dziaugsmu zaidzia ir i§gyvena tg patj Kalédy Zaidima, ir laukia aguony kiilimo, ir
marguciy ridenimo, ir per Uzgavénes - vaikstyniy pas tuos pacius kaimynus. Taciau Sventé turi biti
neperkrauta ir paprasta. Maziau reiskia daugiau. Ypatingai Advento metu, kai tieck daug iSorinés
stimuliacijos (medijy, komercijos) tampa prabanga pajusti tylos paprastumg, kartu su slépiningumu,
paslaptingumu esanc¢iu uz misy suvokimo riby.

Vienas i8$ pasikartojanéiy Svenciy elementy yra dainos. Vaikai iki devyneriy mety siekia viskg iSgyventi

per ritmg ir takty. Klausydamas muzikos, jis viska, ka i$ jos gauna, perkelia j savo vidinj taktg ir ritma.
Tai galima suvokti vos pazvelgus | vaiko siela. Vaikas vibruoja kartu su muzikos ritmu. Jo vidus
kopijuoja, tai kg gauna i§ iSorés, - ra§é R.Staineris (5, p. 137). Pirmajame septynmetyje vaikai ypatingai
yra tekméje. Ir ta tékme labai atliepia senosios pentatoninés liaudies dainos. Sios dainos, einangios rédos
ratu, yra kaip skambantis darzelio mety stalas, lydintis vaikg mety laiky, gamtos mazy ir dideliy virsmy
iSgyvenime. Jos gyvos, skaidriai aiSkioje sgsajoje su gamtos virsmais ir dvasinio pasaulio simboliais,
biidingos biitent tam laikui. Kylant saulei, kupant augalams, zydint liepoms, veriantis Zemés vartams, per
ilgesingas ir ilgai dainuojamas llgiy dainas, leliumai ir kaléda atitariantj Adventa, kalnus ir klonius

upeliais semiant] pavasarj.

5. PasiruoSimas, formos ir Sventés vyksmas (trukmé) turi atitikti vaiko amziy. Misy kaip suaugusiyjy
uzduotis - suprasti Sventés esme¢ ir ja atneSti vaikui tinkamai, atliepiant jo amZiy. Tam pasirenkant
tinkamg formg - per pasakojimus, eilérasc¢ius, dainas, muzika, vaidinimus, ratelius, ritminius judesius,
pirsty zaidimus. Sventés kartu yra inspiracijos vaiky laisvam zaidimui - po §ventés kulminacijos vaikai
dar ilgai i§zaidzia Sventés elementus. Kartu reikia jvertinti kiek vaikas gali iSlaikyti susikaupimo ir
subalansuoti tai su iskvépimu, nuveikimo kazko smagaus.

6. Virsmas neatsiejama nuo $ventiniy vaisiy - ypatingas, daznai tik tuo laiku esgs maistas (aguony pienas,

kalédiniai meduoliai, margucéiai ir pan.) Maistas susijes su aukojimu, kaip tam tikras giliausias archetipas,
kuris atsispindi kiekvienoje Sventéje, visame virsme. Vais$és labai svarbu vaikams, nes jos per pojiicius
leidzia iSgyventi dziaugsma. Paprastai vaiSiy ruoSimas yra vienas i§ pasiruoSimo darby. Praktikoje
darzelyje j §j elementg stengiamés jjungti veikimg - kad bent dalis vaiSiy ateity vaikams dalyvaujant -
kepant Mykoliniy pyragg, minkant duong, kuliant aguonas ir gaminant kii¢iukus, meduolius, UZgavéniy

blynus, skinant zoleles arbatai, vyresniesiems ruosiant ypatingus indus ir pan.
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4. METU SVENTES DARZELYJE ,,MARGI ARKLIUKAI”

Sioje dalyje pateikiamas tradiciniy etnokultiiriniy $venéiy integravimo praktika j mety ritma. Pladiau
bus aptartos tos Sventés, kurios iSsiskiria i$ jprasto Valdorfo konteksto.

Svenéiy parinkimas priklauso nuo vedanéio auklétojo, nes nuosirdziai §vesti, jsigyventi ir i§jausti
vaikas gali tik $vente, kuri yra tikra ir i§gyvenama suaugusiyju. Svenéiy ciklas rédos rate atitinka
saulégrjzos ir didziuosius Zmogaus gyvenimo virsmus. Kaip ir zmogaus gyvenime, taip ir mety tékméje
1 didzigsias Sventes atveda maZesniosios, kurios lyg yra vartai.

Vieni i$ tokiy varty j virsmg yra rudens ir pavasario lygiadienial, turintys labai aiskius laiko taskus
ir aiSkiai pasakantys mums ir vaikui, kad ,,jau tuoj, jau po truputj ateina tas kitas laikas”. Jie kaip tam
tikri slenksciai peréjimui 1§ aukSc¢iausiojo ir Zemiausiojo taSky. Lygiadien; Svenciame i§ pajaustos
tradicijos, tai momentas sustoti, nusilenkti dangui, Zemei, upelei, gZzuolui, jsizeminti sugrjZzus po vasaros
(ar atsiverti, pries jos atéjima). Per rudens ir pavasario lygiadienius (kartu prisijungia ir da;os téveliy)
vykstame ant Puckoriy piliakalnio. Ten leidziame i$sidroztus laivelius upeliu (upeliy yra du ir jie labai
skirtingi - vienas vos sruvenantis, po kurj vaikams drasu braidyti, ir laiveliai vos ne vos paplaukia, juos
reikia stumti, o kitas - tikra upé, upytélé - srauniai tekanti Vilnelé, j kurig paleistas laivelis iSplaukia
negrjztamai). Pagerbiame dainomis (ir veikimu) visas Keturias stichijas ir i§gyvename vaizdinius, kurie
visus metus kartojasi dainose (upelé, saulé, Sventas kalnelis, ugnis, véjas, kalnai-kloniai, gzuola.
Pasidziaugiame vandeniu (plukdom laivelius, semiame gsoCiu vandeni ir prausiame rankas, zeme -
kalneliu, kaskart tuo paciu, bet vis kitokiu.. Renkame zemés dovanas: giles, vaikai randa jvairiy Sakuy,
akmenéliy, kuriuos parsineSame ir mety tékméje naudojame darzelyje.

Kartu tam Zygiui reikia drgsos - vykstantiems pirma, antrg kartg (maZesnieji pirma kartg keliauja su
tévais). Stiprybés - jkopti ] tikrai aukstg kalng, uzlipti ant didZiojo akmens. Ta vieta ypatinga, joje aidi
tyla, pagarba ir Sventas susikaupimas, net vaiky lakstymas biina kitoks. Tik ten yra dangy remiantis
kalnas, ant to kalno ugnelé dega, be galo didelis akmuo, aZuolas, j kurio kamieng gali keli vaikai jljsti.
Rodos viskas ten ypatinga ir slépininga. Kasmet vieta, ta pati, laikas tas pats, tik Siek tiek kitoks, nes
atsikartojimai néra mechaniniai. Vieng pavasarj pucia véjas ir Sviecia zZibuokles, o kitg pavasarj iki upelio
neleidzia nueiti stiklo lygumo ledas. Dalinimasis, atsivérimas - vai§és sunesamos bendrai, mazi indeliai
sukraunami i§déliojami ir tampa bendra auka, suneStinémis vai$émis (tai kartais btina ypa¢ sunku kai
kuriems vaikams, kurie savas vaiSes nori turéti atskirai ir nepalikti dalinimui, arba duoti tik tiems, kuriuos
iSsirenka). Ir kartu lygiadienis - tai vartais ir sgsajos ] kitas Sventes - tie vaizdiniai iSgyventi per rudens

lygiadien;j labai aiskiai sugrizta kai per dainas (uz giriy giriy ugnelé degé<..> teka upelé, semé kalnus,
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sémé klonius, tik nesémé vieno kalno, ant to kalno aukso lopsys> <dijiito kolnelj> <vidur dvaro trys
azuolai, tito be tiito>)

Rugséjo lygiadienis atveda j rudens samborius. Tai gausos ir dékingumo laikas, j juos telpa ir padéka
uz derliy, ir stabtel¢jimas Sviesos — tamsos lygeje, ir Mykolinés, primenancios atsigrezti j dvasios
vertybes — valig, ryztg, kantrybg, nugalint baime, tingumg ir apsnudima, jveikiant savo ribas Tai
laikotarpis padedantis su dalinimo gausa ir srivanc¢iu dékingumu eiti Svieson. Laikas sustoti ir perzvelgti
ir derliy, ir mintis, ir planus. Kad ir mes sukauptume ryzto ir valios savo didiems darbams ir nokintume
vertybes. Sis metas, su vis ilgéjan¢iais tamsiais vakarais, kvie¢ia $viesti i§ vidaus. O vaiky ir misy
dziaugsmui rudens samboriai kvepia bendrumu, dalinimusi, sunestinémis vai$émis ir rudens talkomis.
girdi ir rankas rodos kas atriSa ir atidaro, rodos visi tik dalinasi. Toks jstabus laikas, kai duodama
neprasant ir pats davimas jau yra atlygis. Atrodo ir mes, ir zemé alsuoja dékingumu.

Tuo metu su vaikais nuimame derliy, suruoSiame, vaises, | darzelj atrodo tik ir rieda gérybeés kaip 18
rago darzoves sunesSa kaimynai, vaikai, atrodo visame kame yra sklidina gausos ir klesté¢jimo. Rugséjo
pabaigoje darome rudens talka, i$ sunesty darzoviy ir vaisiy ruoSiame vaiSes, mamos gamina didelj katilg
sriubos ir §j bei tg. Kartu tai laikas kai j darZelio Seimg jsijungia naujos Seimos ir joms lengviau jsijungti
irgi per valig - talkos darbus, susi¢jimg. Rudenj nupjauname rugius, iSkuliame, séjame rugiy ploteli. Tuo
laiku taip pat turime tradicijg keliauti duonos kepti 1 Rumsiskes, senovingje krosnyje. Visa susisieja |
gausg - derliaus, darby rata. Derliaus laiku labai tinka rato zaidimai (pvz. ,,Ropé¢), parodantys, kad
kiekvienas, net maZiausias vaikas yra vertingas ir svarbus. Kiekviena pastanga jvertinta.

Mykolines Svefiame nusizilir¢j¢ jau gyvuojanciy Valdorfo darZeliy tradicijy (Siuo atveju misy
patirtis ] prasmés i§jautimag keliavo visy pirma per formos atradimg) su rato Zaidimu, dainomis, mety
stalu, stiprybés gérimu, uzduotomis su klititimis, kurias reikia jveikti. Vaikams §v. Mykolo laikas ir pati
Sventé leidZia pajusti tamsos ir Sviesos kova ne tik gamtoje, bet ir kiekvieno Zmogaus viduje. Ji ugdo
drasa, ryZtinguma, gério, tiesos ir tarpusavio supratimo jausmus, leidZia suvokti, kad geris, sutelkus
visas drgsos jégas, visuomet nugali (5, p.102). Vaikams svarbus $iy vaizdiniy ir i§gyvenimy patyrimas
be paaiSkinimy, nes vaikams paaugus, jis subrgs ir ateis supratimas i8 jy vidaus. Tai moko vaikus Zengti
zingsnj patiems (ir kai kuriems begalinés drgsos reikia iStarti “Taip” | klausimg ,,Ar biisi drasus ir kovosi
uz teisybg?”’). Tai ypac svarbu ateinant j darzelj, pereinant | mokykla, nes drasa yra | ateitj orientuota
savybé. Tik turédami drgsos esame atviri ateiciai. Net su visa tévy ir auklétojy meile visus peréjimus
vaikai turi atlikti patys.

Ilgés. Sviesga nusverus tamsai, lapkrit] ateina Véliniy ir Ilgiy laikas, darome maZucius Zibintus

kapeliams, ir visg ménesj dirbdami darbus, vakarodami, dainuojame Ilgiy dainas, su jstabiais vaizdiniais
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- <uzsitrenké Zemés vartai, uzsiveré zemeés, uzsisklendé zemés sklendés> .Siuo laiku gamta i§gyvena
kritinj laikotarp] — virsma i§ gyvybingos ir Zalios vasaros j balty Ziemos sapny rimtj. Net per saskambius
jauc¢iamas virsmas mirti — rimti. Ilgés yra kaip vartai j tams¢jant;j laika.

Lapkritj atkeliauja Zibinty ir nykstuky laikas. Zibinty vakaras atkeliauja tokiu metu, kai mes su
vaikais sakom - ateina laikas $viesti i§ vidaus. Zibinty §venté §iuo tamsiu ir drégnu laiku mums primena,
kiek daug Sviesos mes turime viduje. O Sviesa ir Siluma yra tai, kas pasidalintas ne maz¢ja, o didéja.
Belaukdami Zibinty Sventés tris savaites ruosiamés, zaidziame rato zaidimag apie darbstuolius nykstukus
ir milZing, uzgesusius zibintélius ir vaikelio atnesta, padalintg Sviesg. Ant mety stalo atsiranda kemsynas
su girinukais, 1§ vaSko gaminame dubenélius nykstukams, miske statome jiems namelius, o kur dar
zibinty gamyba, zvakés zibintéliams, virvelés. Dar gi i§ misko Siuksles visas surenkam, auklétojos vos
maisus pakelia - kad tik tiems nykStukams smagiau bity. Tie darbai, zaidimai ir pasakos taip susildo, kad
net tamsy vakarg, i8¢jus | miska taip vaiky Sirdyse $ilta ir drgsu, ten karaliauja smalsumas - gal gi dabar
patamsélyje pamatysiu tuos mazuosius kepurétus draugus? Kaip gera miSke, kai misko dvasios tavim
riipinasi, kaip smagu tamsoje keliauti ant didZiojo kalno prie jaukaus lauZo. Zibinty vakara, dar ne visai
sutemus, pradeda rinktis téveliai, tuomet visi kartu lauke zaidziame rato zaidimg ir keliaujame ant
nykStuky kalno. Miskas visai Salia, galime iSgyventi tamsg ir Zibinto §viesg rySkiai (jei neuzsninga).
ISleistuvininkai eina j tamsos Zygj tik su auklétoja, ir ieSko nykStuky kepty paslaptingy skanésty, mazy
ir visiSkai ne tokiy kaip mamos kepa (Siemet vaikai prase, rasyti laiSka nykStukienéms, klausti recepto,
kad iSmokty ir jy mamos tokius kepti). Nykstuky laikas daugeliui vaiky atrodo smagiausias - dar ilgai po
jos vaikai vis grjzta prie nykstuky zaidimy.

Grazia tradicija tapo ir paskutinés rudens dienos apeiga (seniau vadinta saulés griztuviy ir burty diena)-
tadien skinam vysnios Sakele - tokig sausa, Saltg. Jg pamerkiam ir laukiam, ilgai. Sunku patikéti, bet
jeigu intencija yra gyva, ji prazysta iki Trijy Karaliy - tai padeda iSgyventi begaling nuostabg ir man kaip
suaugusiajam. Visa tai parodo, kad tame tamsiausiame giliausiame momente suzydi gyvybé (kartu tai ir
stebuklo momentas - prazysta ne visos 3akelés). Sia senaja tradicija sugyvinti inspiravo darzelio trys
vysnios augancios kiemo viduryje - tuomet atrodo ir jos ateina ] Advento ruosa.

GruodZio pradzig zymi Advento spiralé (gaminam zvakes, ruoSiam medzio padékliukus, kerpam snaiges
ant kuriy statom zvakes). Nurimus darZelio Surmuliui vakare tyliai renkasi téveliai ir kartu su vaikais eina
j vidy, kur tamsoje dega viena zZvaké. Skambant advento dainoms viena po kitos nesamos zvakelés sudaro
Svieciancig spiralg, 1§ kurios po vieng susirenka ir neSasi namo, palikdami dainas, tamséjancig spirale ir

uzgimusj laukima.
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Advento spiralé pradeda darby laikg - kitg vakarg kartu su tévais gaminame advento vainikus, o vaikams
tai ir Zaisly, girliandy, meduoliy, Siaudy darbeliy, nykstukéliy laisky ir Kalédy zaidimo laikas. Advento
metu ant mety stalo regimas keturiy karalys¢iy (mineraly, augaly, gyviny ir Zmoniy) sujungimas leidzia
vaikui pajusti sgsajas ir pasijusti gamtos / kiirinijos dalimi. Daug Advento darby ateina i§ derliaus laiko
dovany - i$§ dziovinty Sermuksniy, nuo kiillimo likusiy Siaudy ir aguony galvuciy, gaminame girliandas; kantriai
i8laukes iskulty aguony maiSelis atveriamas kticiukams ir aguony pienui per tylyji pavakarj; Siaudai karpomi |
zaisliukus ir sodus; dalis paklitina j Advento vainikus. Dirba plusa visi i$sijuos¢ dideliam smagume. Visg tg
laika ryto rate kartojame Kalédy zaidimg - Saulés grizimo istorija, kurj kalédinio vakaro metu zaidziame
tévams. Zaidima sujungia advento dainos, po ateina vaidiy ir auklétojy pagaminty dovanéliy laikas.
Vaikai i§sine$a namo nudirbtas girliandas, meduolius, eglutés Zaislus. Siais metais paskuting dieng prie$
i8lydint j Sventes ir atostogas valgéme kuklius tylos pavakarius, tamsoje, tik su viena Zvakele ir mazuoju
kiciy stalu - aguonpieniu, kii¢iukais, daug mazy indeliy po $j bei ta. Ir nors tas pavakariy stalas buvo
visiSkai pasninkinis ir kiidas, atrodé¢, kad vaikai tagsyk biina sotesni, nei po iStaigingy piety.

Pirmieji vartai j pavasario virsma virsma - Perkiino  (Gabijos) diena. Si diena siejama su pirmosiomis
klititimis, kurios iSkyla pries akis pradedant vykdyti susikurtus planus, kuriuos i$sikéléme per Rédos rato
pradzios, Ziemos saulégrjzos Sventg. Klititims jveikti, sgstingiui i§judinti ateina pagalba ir Saulés jéga
pamazu jveikia zZiema. Dar nuo senoliy laiky kiekvienuose namuose turéjo visus metus biiti Gramnyc¢iy
zvakelé. Tad §ig dieng su dainomis liejame zvakes (su didZiaisiais), lipdom po Zvakele i$ Silto vasko su
mazaisiais, dainuojam Perk@inui, ugniai skirtas dainas.

UZgavénés - kaip dar vieni vartai | pavasario virsma, darzelyje yra smagi ir gyva Sventé. Manyje
Sios §ventés vaizdinys atitinka A.Zarskaus interpretavima - atsigavimo, gyvybeés, virsmo laikas. Juokas
kaip vienas i§ archaiSkiausiy elementy, triukSmavimas Elnio (Ziemos) ir Meskos (vasaros) kova,
persirengimas “kitu”, “svetimu”, kalb¢jimas “kitaip”. Daug elementy skirty iSbudingi, iSsitibuoti
uzmigusig esybe (7). Pagrindis veiksmas - kaimyny lankymas, eitynés. Kaukés, kaimyny lankymas,
sunestinés vaisés. Uzgavénéms gaminame kaukes - mazesnieji i§ kartono gyvinéliy, vyresnieji dirba
ilgai - lipdo kauke papje mase technika. Vyresnieji Siais metais ant mety stalo apgyvendino mazulyte
kauke su pakuliniais plaukais - nykstukams. Kepame kalnus jvairiy riisiy blyny. Pavakare sulauke téveliy
- persikei¢iam, pasiimam btignus ir su dainom keliaujam pas kaimynus. Ir tas iSsidainavimas lauke, tas
kieminéjimas tikrai ypatingass. Tai kas svetima ir baugu (kaimynai uz akliny tvory) atsiveria.
Nepazjstamos savasties priémimas ir mums, ir jiems. Susvetiméjimas tirpsta. Tai UZgavéniy dovana ir
svarbus iSgyvenimas Siame susvetiméjimo amziuje. Griz¢ su laukneséliais i§ kaimyny, buriamés prie

ugnies lauke (pirmgkart tiesiam lauko vaiSiy stalg), vaiSinamés misy keptais blynais, téveliy
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sunesStinémis vaiSémis ir trepsim rato zaidimus - meskute, Siaudy batus - budinam giliai jmigusig zeme
(vaikai sako - ir jmigusius nykstukus), ir atrodo zemé¢ atliepia.. Ir koks stebuklas biina, kai i§ vakaro per
Uzgavénes budinus zemg buignais, treps¢jimais, kit ryta sniegai kaip iSsigand¢ pradeda tyzti ir varvekliai
varveéti. Vaiky akys net spindi - tai gerai pabudinom zeme (Mantas (i$leistuvininkas) sako - ne ne, dar ne
pavasaris, ¢ia zinok dar jg zadint ir zadint reikés). Ir tg rytg atrodo jie alsuoja iSvien su zeme. Ir ta vidiné
nuotaika persiduoda vaikams, kai darom ne triuk§mo, iSsipaiSymo Surmulj, o kaip kazka svarbaus,
sagskambyje su zeme. Kaukés lieka dar likusig savaités dalj, dar véliau kelias savaites zaidziami
gyviuniniai zaidimai, didzioji audiniy skrynia praturtéja visokiais persikeitimui reikalingais aprédais,
kepurémis, meskos, vilko kailiais.

Velykos - tai dar viena Sventé, kuriai ruoSiamés i§ anksto - jau kelias savaites pries verbas pradedama
dainuoti - pavasariniy, ypa¢ verby dainy, gausu ir jos turtingos priedainiais, aukseliais, perlaliais, verbom,
zilvitéliais, naujais dvarais, baltais pakajais. Velykoms lipdome molio indelius, jie ilgai dzitsta, riSame
verbas, auklétojos pina lizdelius kiauSiniams, i$ vaiky sukedentos vilnos darome baltus kiskelius (kiskis,
kaip ir kiausSinis, gyvybés ir pasavario simbolis, sakyta, kad biitent jis atnesa pavasarj). Po truputj mety
stalas ir palangé prisipildo lizdeliy, moliniy indeliy, o su jais ir vis augancio laukimo. Ir galiausia
sulaukiame DidZiosios savaités - tvarkymosi, avizy s¢jimo ir didZiojo kiauSiniy marginimo dziaugsmo
(marginame svogiiny lukstais ir jvairiom miSke surinktom zolelém). Malame rugiy ir kepame duona,
kuria dalinamés per Sventinius pavakarius - kuklius ir paprastus, su balta staltiese, duona, jpatingu
susikaupimu, (prisijungia galintys tévai).

Esant vis didesniam nutolimui nuo gamtos, vis labiau ,,jpakuotam” gyvenimo budui, sgsajas su
gamta atgaivinancios Sventés padeda vaikui pajausti gamta, ritmus, per Zaidimus ir dainas, pagarba
gamtai. Vien jau zinoti ir i§Zaisti gamtos vyksmus, nors jy tiesiogiai nematant, atgaivina ir atkuria gyvaji
ryS$] su Zemés ritmu, skatina jsiklausyma ir steb¢jimg. Nors, pazvelgus 1 Rédos ratg atspindintj kalendoriy
,Teviskés metai” (1 priedas) svenciy tékmé atrodo nenutriikstama, taciau j tai reikéty ziaréti kaip j
gamtos cikly ir gyvasties priminimus ir pagalba gaivinant sgsajas su gamtos budinimusi ar uzmigimu ir
galimybe kurti naujas tradicijas. Tai svarbu ir padeda mums ir vaikams pamatyti ir pajusti gamtg ir zeme

kaip gyva esatj kitoje Sviesoje.
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ISVADOS

1. Mety rato $ventés Valdorfo darzelyje yra labai svarbios vaikams. Jos sudaro dvasiniy virsmy asj,
ant kurios laikosi mety ritmas. Darbe pagrindinis démesys skirtas sgmoningam Sventés esmés suvokimui,
kaip pagrindui i§ naujo i§gyventi $venciy esatj, o ne paprociy ir ritualy ar formy apibendrinimui. Tai, kas
senose protéviy Sventése buvo iSreikSta simboliskai ir glidéjo pasagmoniniame lygyje, reikia sgmoningai
suprasti ir jvardinti, kad atgaivintume tai, kg esame paveldéj¢. Pagal §ig sampratg, reikéty atsirinkti
formas, tradicijas, kurios padéty iSgyventi Svente.

2. Antroposofinis poziiiris | Sventes leidzia suprasti mety ritmg gamtoje, zmoguje ir kosmose.
R.Staineris aptaria procesus, kurie gamtoje vyksta keturiais mety laikais ir atitinka krik§¢ioniskas
Sventes - Velykas, Jonines, Mykolines ir Kalédas. Jis salyginai teige, kad Zemé yra gyva esybé ir ji taip
pat iSgyvena kvépavimo ritmus, kuriuos Zzmogus patiria per kintan¢ias sielos bisenas. Antroposofing
pasauléziiira padeda naujoje Sviesoje pamatyti mety ratg ir sgsajas tarp Svenciy, suprasti Svenciy sakralumo
iStakas, zitirint ne per religijos, ritualy, paprociy, o per dvasiniy iSgyvenimy prizme.

3. Mety Svenciy samprata pagal Valdorfo pedagogika ir lietuviskos etnokultiros konteksta yra labai
artimos. A.Zarskus pateikia vientisa pagrindiniy balty kalendoriniy mety $venéiy supratima,
akcentuodamas virsma kaip esming baltiSkosios etnokultiiros asj.Gamtos ir gyvybiniy galiy virsmai,
atsikartojantys visose pagrindinése kalendorinése Sventése, simboliskai iSreiskia ir savotiskai atkartoja
didziuosius gyvenimo virsmus - gimimga, vestuves ir mirtj. Sugretinant R. Stainerio ir A.Zarskaus
1zvalgas 1 mety ratg, matoma esminé jungtis - Svente¢ kaip sakralus virsmas, objektyvi dvasiné patirtis
vykstanti kosmose ir iSgyvenama per sielos biisenas. Tokiose Sventése Zitirovy néra - jos iSgyvenamos
vidumi, dalyvaujant slépininguose gamtos ir Zmogaus gyvenimo virsmuose. Sie virsmai yra negrjztami,
laikas juda ne ratu, o spirale, kylant | aukStesne kokybe. Mety Svenciy Sventimas padeda Zmogui
mokytis kokybiSkai pereiti asmeninius virsmus - paauglyste, virsma tévais ir pan. Kad sveikai iSgyventi
virsmg biitinos visos trys virsmo dalys - pasiruoS§imas, virsmas ir i$¢jimas i§ virsmo. ISgyvenimas nebus
toks gilus, kaip turint pasiruo$imo faze ir numarinus, tai kas turi numirti.

4. Mety ritmas yra labai svarbus vaiko ugdymui. Tinkamai Sven¢iamos mety Sventés vaikui suteikia
saugumo, pasitik¢jimo pasauliu ir jo pastovumu jausma, saglygoja glaudy rysj su gamtos ir zmoniy
pasauliu, suteikia pasitikéjimg savimi. Sventé ugdo religinius jausmus - garbinima, nuolankuma,
nuostabg ir palaima. Be Siy jausmy, be garbinimo to kazko, kas yra auksSciau uz mus, Zmogaus

pasauléZilira tampa labai materialisting.
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5. Kad vaikas tinkamai iSgyventy Sventg ir ji padéty jam skleistis, reikalinga tam tikra Sventés
metodika. Sventés lygmuo vaikui turi atitikti tai, kas yra jo prigimtyje: §venté turi bati gyva (jos
Sventumg ir prasme turi jausti ugdytojas), pasikartojantys ritualai, vaisés, ypatinga aplinka, mazos
suprantamos detalés ir galimybé jam prisidéti per valia - veiksmais. Sventés rimties ir iskvépimo
momentai, jy trukmé turi buti subalansuoti ir atitikti vaiko amziy. Itin svarbu, kad miisy pasirenkamos
Svesti Sventés biity gyvos mumyse. D¢l to yra biitinas nematomas ugdytojo darbas su savimi, pacia
Svente reflektuojant Svente, jauCiant jos Saknis ir laiko tékme. Liaudies dainos yra natiiraliame
saskambyje su vaiko esatim. Jos gali biiti naudojamos kaip tekantis ,,mety stalas”, padedantis pateikti
gamtos ir virsmy vaizdus, ir tuo paciu kaip priemoné ugdytojo saviugdai.
6. Darbe atspindéta kaip antroposofinis ir etnokultiirinis pozitriai j mety Sventes jgyvendinami praktiskai
darzelyje ,,Margi arkliukai”. DarZelio S§ventés yra iSgyvenamos ugdytojo, Sventes lydi ypatinga aplinka,
specifinés detalés mety stale, besikartojancios to meto dainos, vaisés, pasikartojantys ritualai ir tradicijos,
vaikai yra Svenciy dalyviai, prisideda su vidine paskata ir valia.
7. Mety Sventés zmogui padeda pajausti ry$j su gamta ir kosmosu. Jos atsirado senosiose kultirose ir per
laika adaptavosi keigiantis formoms. Sios formos ir toliau kinta. Todél miisy uzduotis yra i§gyventi mety
Svencliy sakraly turinj ir tinkama forma pateikti jas vaikams. Mety Svenciy ir paprociy tyrinéjimas yra
tarsi kelioné j save, pazinimas prisimenant, kas pamirsta, kas iSnyko ir tebenyskta, nors vis dar tebeaidi
misy kalboje ir padavimuose. Sventés gimdo ir veda j nuskaistéjusia biisena, atstato rysj su

AuksS¢iausiuoju bei kasdienés skubos suardyta darng.
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REFLEKSIJA

Sis baigiamasis darbas padéjo perprasti mety §venciy rata, pamatyti gilumine $venciy esme
pasauliniame kontekte, zmonijos raidos kontekste ir kartu padéjo pajausti ir ieskoti kiekvienos Sventés
vietos vertybiy ugdymo atzvilgiu, kad Sventés biity prasmingos ne tik mums bet ir bendruomenei ir kaip
jas pateikti vaikams tinkamu btidu.

I Sig temg gilintis paskatino praktikoje ieSkomos sgsajos Valdorfo pedagogikos ir Lietuvos
etnokulttiros konteksto, kaip papildancio ir atitinkancio vienas kita. IS pradziy darzelyje pradéjome Svesti
,,Valdorfiskas” §ventes - Mykolines, Nykstuky ir zibinty laikg. Nors formos artimos ir jaukios viduje
kirbéjo klausimas - kaip ir kiek tai gyvena manyje, kg nykStuky Sventé reiSkia man, ar tai néra atsinestinés
formos ir kaip jy esme priartinti prie etnokultiirinés savasties?. Supratau, kad siekiant sukurti prasmingg
ir tikrg Sventg vaikams, visy pirma reikia pradéti nuo saves, rasti ir jsigilinti j Sventés esme, kvestionuoti
ir reflektuoti naudojamas formas, kad jos bty gyvos ir a$ jas iSgyvendama galéciau kartu ] Sventés slepinj
vestis vaikus ir jjungti darzelio Seimas.

Rasant darbg didziausias i$8tkis buvo tinkamai struktiiruoti medziagg, mintis, neissiplésti. Sunku
buvo atskirti 1§ aiSkiai struktiiriSkai i18déstyti antroposofinj poziiirj ir etnokultiirinj Sventés matyma -
kadangi ir dar palikti vietos praktinei daliai. RaSant darbg pagrindinius sunkumus apibrézé laikas, per
didelé medZiagos apimtis. Jsigilinus ir surinkus medZziaga paaiskéjo, kad apimtis ir laikas, leidZia viska
apzvelgti tik gana pavirSutiniskai. Kiekvienam virsmui ir §ventei biity galima skirti atskirg iSsamy darba.
Be to, gilinantis ] teorija, bendruosius désnius, sunku i$laikyti juos darnioje visumoje ir pateikti iSsamiai
prakting dalj (toks buvo pradinis sumanymas) - nuosekliai laikotarpiais sekancias dainas, kaip vaizdinius,
sutartines.

Sioje temoje man licka neatsakyty klausimy, su kuriais mokausi gyventi. Kaip padaryti, kad
Valdorfo darzelio Sventés nelikty tik darzelio, vaiky Sventémis. Kas bus jiems zibinty §venté uzaugus -
ar tik darZelio, mokyklos renginys? Gilindamasi j antroposofing mety ciklo ir Svenciy samprata bei rédos
ratg, atradau daug naujy dalyky, praktiskai naudingy jzvalgy, kurias galésiu pritaikyti savo kasdieniniame
darbe.

Darbe liko daug neapzvelgty aspekty: Svenciy kaip tam tikry Zmonijos vystymosi etapy iSgyvenimas,
archangely vaidmuo mety laikuose ir kt. Pradéjus gilintis i §ig tema pamaciau kokia ji aktuali tarptautiniu
lygiu, kiek daug yra straipsniy ir tyrimy, praktiny patarimy ir refleksijy, gyvy i§ poreikio sugyvinti
Sventes jvairiose kultarose ir religijose. Taip pat ieSkodama medziagos atradau nuostabiy straipsniy,
knygy ne tik apie Sventes, Sventinius laikotarpius, bet ir apie rato, pirSty zaidimus ir pan. PaieSkos
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baigiamajam darbui atvéré naujas iki Siol neatrastas antroposofiniy straipsniy, knygy erdves. Taip pat Sis
darbas padé¢jo i$ Salies pazvelgti ir naujoje Sviesoje jvertinti darzelio Sveniamas Sventes, jy formas.
Atradau, kad néra vieny aiskiy visiems ,,Valdorfo” $venciy, Svenciy formy. Buvau anksciau jsitikinusi,
kad Uzgavénés ,,nevaldorfiska”, Mykolinés - privalomai valdorfiska.

Siuolaikingje visuomenéje bendruomenés samoningai sakraliai §venéiané¢ios §ventes (ne religijos
pagrindu), o kaip reflektuota iSgyvenima - yra kaip rezervatai ar muziejai. Tai kelia dar vieng klausima:
kokia tolimesné yra Sventés tasa, kg patarti tévams, kaip §vente parnesti namo, kad ji nelikty tik ,,darzelio
Sventé”, kad tévai nelikty tik stebétojais. Nes tuomet vaiko viduje vél skamba neatitikimas to nuostabaus
1Sgyvenimo darzelyje ir formos namuose. Mykolinés ir Zibinty Sventé mano Seimoje yra “darzelio”, vaiky
tévams irgi “darzelio” Sventés.

Manau, kad $is baigiamasis darbas yra dar tik mano kelionés j $venciy iSgyvenimg pradzia.
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DAINU TEKSTAI

(retesnés, rekonstruotos Gedimino Zylio, i§ pasidainavimy kuriy ratas nuolat sukasi Vilniaus dailés
akademijos gotikinéje saléje, spalj - birzelj, pirmadieniais 17-19 val.)

Uzsitrenke zemés vartai
Uzsivéré zemes durys

Uzsisklendé Zzemés sklendés

Zemés vartai auksto kalno
Zemeés durys Zalios vejos

Zemés sklendés balto smélio

Naslaitelé prasingjo
Pas Dievag trijy rakteliy

Pirmy rakty Zemés varty
Antry rakty zemés dury

Treciy rakty zemes sklendziy

Kad iSeity motinéle
Kad iSeity sengalvéle

Ant sklenkstelio pastovety

Kad iSeity tevutelis
Kad iSeity sengalvelis
Pro langel; pazitréty
.
Dega ugné uz ezero
AS neragiu uz asary
Krenta byra kibirkstéle
Kaip man jaunai aSarele
Sunku sodui be takelio
Kaip man jaunai be tévelio
Sunku giriai be gegiulés kaip man jaunai be motulés
Sunku upei be Zuveliy, kaip man jaunai be seseliy
Sunku krimui be pauksteliy, kaip man jaunai be broleliy
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Azuoléli tu zaliasai, putineli skaistaziedéli
Nukris lapeliai, uzaugs ir kiti

Pamirs tévulis, nebus jau Kkito.

AS paraSysiu savo tévulj,

Kad parasyty savo vardelj

Savo vardel;j kiemo varteliuos

Prieidama kiemo vartelius

Atmindama tévulio vardelj,

Labai gailiai nusiverksiu

Labai smitnai atsidusiu

Lyja lietulis be debesélio
Troksta zemelé be vandenélio

Litdna, smitna be tévutélio
*kx

Veliy upé vélija
Velijute velija

ISsiliejo velija
Vélijute vélija
Séme kalnus vélija
Sémeé klonius velija
Tik neséme vélija
Vieno kalno vélija

Ant to kalno vélija
Aukso lopsys vélyja

ISlydétuvéms / iSleistuvéms
Lydek laimele lingo

Lydek laimuzéle lingo

Misy siinelj/ brolelj/ sesiulg lingo
Miisy siinaitelj lingo
Sidabro kelaliu lingo

Sidabro keluZéliu lingo
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