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IVADAS

Sig temg pasirinkau norédama jsigilinti j skirtingo amziaus vaiky raidos ypatumus.
Geriau suprasti ir jsisgmoninti, ko mokosi trejy mety vaikas, o ko mokosi penkiametis ir
septynmetis. Kaip jis mato pasaulj? Ko praso ir laukia i§ suaugusiojo? Kas yra bendro vaikams
misrioje grupéje? Kaip skiriasi jy zaidimai?

Visus testiniy studijy metus dirbau darzelyje, tad Sie klausimai mane lydéjo kasdien.
Paskutiniais studijy metais j grupe, kurioje dirbau, atéjo dvimeciy vaiky, kai kuriems tik ka
su¢jo dveji. Taigi darzelyje buvusi takoskyra tarp ,,didziyjy* ir ,,mazyjy‘ stalo, kuriuos skyré
penkiy mety slenkstis, pasikeité. Dabar prie ,,mazyjy* stalo sédéjo 2-3 mety vaikai, o prie
,didzigjy“ 4-6 mety. Naturaliai gimé noras perzvelgti mazo vaiko raidg ir kaip Valdorfo
pedagogika traktuoja vaiko amziaus tarpsnius.
klaidy pasimokyti. Bandymas suprasti ar a§ matau vaika, ar galiu jam padéti, ar galiu atliepti
jo poreikius daznai nuveda prie darzelyje turimo ,,idealios auklétojos (-0) portreto®. O ¢ia jau
vargas iSeiti i$ jo ,,sausai, nes juk kiekviename Zingsnyje galiu biti jautresné ir pastabesné,
tad ypa¢ pirmais darbo metais darzelyje daznai ¢ia klupdavau ir pasiklysdavau. Kas man
labiausiai Sioje temoje neaiSku? Klausimas kokia a$ ¢ia, darzelyje, turiu biiti man turbiit yra
sudétingiausias. Kaip matyti visus vaikus? Matyti jy skirtinguma amziuje ir buti lanksciai,
kiirybingai bei jautriai kiekvieno vaiko procesams.

Siuo darbu noréjau atskleisti ta ap&iuopiamuma, ta tikra ir gyva suaugusjjj darZelio
kasdienoje. Klystantj, pasitaisantj, besikei¢iant] ir binantj (ne)paprastai prasmingai su vaikais.
Matantj skirtingus skirtingo amziaus vaiky interesus ir kuriant] sglygas tiems interesams
skleistis.

Pagrindinis Sio baigiamojo darbo tikslas - aptarti skirtingo amziaus vaiky poreikiy
atliepimo ypatumus Valdorfo darZelyje. Darbo tikslui pasiekti uzsibréZiau Siuos uzdavinius
(Valdorfo pedagogikos Sviesoje):

e Aptarti pirmojo septynmecio vaiky raidos ypatumus;
o ISskirti besikeiciancius vaiky poreikius bei kaip suauges juos atliepia;
e Apibrézti naudingg suaugusiojo veiklag Valdorfo vaiky darzelyje;

e Apibrézti miSraus amziaus vaiky grupés ypatumus.



ZMOGAUS SAMPRATA PAGAL VALDORFO PEDAGOGIKA

Valdorfo pedagogika remiasi antroposofija - filosofine sistema, kurig XX a. pradzioje
sukiiré austry filosofas Rudolfas Staineris. Antroposofija suteikia galimybe pazvelgti j zmogy
kaip j daugiasluoksne ir visapusiska biitybe, kurios esmé neapsiriboja tik materialiu pasaulio
matymu, bet turi ir dvasing dimensij3.

Vienas i§ esminiy antroposofinés zmogaus sampratos bruozy yra individualumo
pabrézimas. Vaikas yra suvokiamas kaip unikali asmenybé su savo paties vertybémis,
talentais, poreikiais, istorija ir likimu. Mes, ugdytojai, turime stengtis pazinti kiekvieno vaiko
individualius poreikius ir gebéjimus bei taikyti mokymo metodus, kurie atitinka kiekvieno
vaiko potenciala. Jautriai apie ta neapéiuopiama individualuma kalba R. Stainerio ZodZiai:
Gyvenimas yra tarsi augalas, turintis ne tik tai, kas aprépiama akimis, bet dar ir tai, kas tiino
slapciausiose gelmése — ateities uzuomazgas. Kas mato kq tik prasiskleidusj augalg, tas Zino,
kad kada nors matys jj prazydusj ir duodantj vaisius. Jo slapciausiose gelmése jau dabar slypj
Ziedy ir vaisiy uzuomazgos. Bet kaip atrodys Sitie busimi Ziedai ir vaisiai, vargu ar gali
pasakyti Zmogus, tiriantis tik tai, kg dabar mato. Tam reikia pazinti augalo esme (1, p.7).

Valdorfo pedagogikos pozitirio Serdis yra jsitikinimas, kad zmogaus prigimtis apima
tris pagrindines sritis: fizinj kiing, sielos lygmenj ir dvasinj aspekta. Pripazjstama, kad

zmogaus fizinis kiinas yra tik
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gimus jis pradeda savo kiing
daryti savo namais (inkarnuojasi)
ir 1§ virSaus leidziasi Zemyn iki pat pir$ty galiuky, lyg judesys, kuriuo uzsidedame pirsting.
R. Staineris kalba apie tokj Fizinio kiino trinarj modelj:
e nervy-pojii¢iy sistema (galva, rySys su pasauliu per pojucius);
e ritminé sistema (torsas, rySys su pasauliu per kvépavima, kraujotaka);

e metaboliné-galiniy sistema (rySys su pasauliu per virskinimg ir judéjimo organus).



Sielos savybés (mastymas, jausmai ir valia) pasireiskia per fizinj kiing, per nervy-
pojuciy sistema pasireiSkia mgstymas, per ritmine sistema — jausmai, per metaboling-galtiniy
sistemg — valia. Cia taip pat isskiriama skirtinga suaugusio Zmogaus ir vaiko saveika su
pasauliu. Suaugusieji tarsi veikia i§ virSaus - pirma sumasto, pabiina kaip su tuo jauciasi ir
tuomet daro valingus judesius, jog pasiekty savo sumastytg tikslg. Tuo tarpu vaikai veikia
prieSingai, jie pirma daro, véliau pajaucia kokj poveikj tas veiksmas jam turi, o tuomet jau
gali mastyti ,ka ¢a padaré”. Sis veikimo budas ypatingai ry$kus pirmajame Zmogaus
septynmetyje. Visa brendimo laikg tai po truputj keiciasi, iki kol zmogus tampa laisvu
subrendusiu suaugusiuoju. Anot R. Stainerio dvasios aspektu monés savo mastyme yra
pabude, jausmy sferoje sapnuojantys, o valios lygyje — dar miega.

Valdorfo pedagogikoje kalbant apie zmogy taip pat yra naudojamas terminas
Keturnaris zmogus. Si koncepcija nurodo, kad zmogus yra daugialypé, daugiadimensé batybe,
sudaryta i$ keturiy esybés nariy: fizinio, eterinio (arba gyvybinio), astralinio (arba sielos) ir
dvasinio (arba ,,A§*) kiiny. R. Staineris kalba ir apie tris vaiko gimimus:

e Fizinio kiino gimimas yra mums visiems akivaizdus, matomas, o motinai bei kudikiui
jauciamas. O Stai kiti gimimai yra daug subtilesni, reikalaujantys pastabumo.

e Antrasis gimimas — tai eterinio kiino gimimas, kuris jvyksta apie septintuosius
gyvenimo metus. Tuomet gyvybinés jégos, kurios apima augimo, regeneracijos, dauginimosi
ir Kitus gyvybinius procesus, baigia savo darbag fiziniame kiine ir tarsi ,,iSsilaisvina“
(besikeiciantys vaiky dantys yra Zenklas to, jog eterinés jégos baigé savo darba Zmogaus
fiziniame kiine). Siuo laikotarpiu (nuo pieniniy danty iskritimo iki lytinés brandos) Valdorfo
pedagogika kuria aplinkg skleistis ir lavéti Siam eteriniam kiinui - démesys yra skiriamas
menui, religijai, stengiamasi atskleisti dieviSkumo pradus Zmoguje bei kosmose.

o Trediasis gimimas, jvyksta lytinés brandos metu - tai astralinio kiino gimimas. Sis
kiinas yra miisy patirc¢iy, vidinio pasaulio, jausmy, skausmy ir aistry neséjas. Jis bresta ir
formuojasi iki mazdaug 21 mety, kuomet misy dvasinis (,,As$*) kiinas jsitvirtina astraliniame
kiine, su juo susisieja ir jj persmelkia. Tampa laisvas ir nepriklausomas, tuomet sakome, jog
zmogus subrendo. Kiekviena i§ $iy keturiy sfery yra svarbi ir jos visos turi sgveikauti
harmoningai, kad zmogus galéty visapusiSkai vystytis.

Visi Sie aspektai yra tarsi klausimai apie slépiningg pasaulj ir zmogy jame. Tai tarsi
bandymas prasiskverbti iki objekty esmés, iki kazko nematomo ir neapciuopiamo plika akimi.
Sioje §viesoje dauguma pedagoginiy sunkumy ar mokymo klausimy nusvinta nauja §viesa. Jie
tarsi budina ir zadina ieskoti sprendimy ne programose ar reikalavimuose, bet ¢ia ir dabar,

gyvai.



Valdorfo pedagogikos pozituris ] zmogy gali jkvépti pazvelgti | save kaip |
daugiasluoksng ir kompleksiska biitybe. Galima teigti, jog Valdorfo pedagogika siekia suvokti
zmogaus esmg, biities gilumg ir skatinti vaiky vystymasi per kiirybiskuma, laisve ir dvasinj
augima. Man asmeniSkai susipazinimas su §ia pasaulézitira tai lyg kvietimas eiti saviugdos
keliu, kuris mane skatina ne Zinoti, o ieSkoti ir klausti. Gyventi turint klausimg ir ieSkant

atsakymo.

VAIKO AMZIAUS TARPSNIAI

Valdorfo pedagogikoje kalbant apie zmogaus raidg yra i$skiriama amziaus tarpsniy
teorija, kalbanti apie tai, jog pirmoje gyvenimo puséje zmogus inkarnuojasi j savo kiing, 0
véliau ekskarnuojasi (auks$ciausias inkarnacijos taskas yra laikomas apie 33 gyvenimo metus).
Sioje teorijoje kalbama, jog zmogus tarsi leidziasi j Zeme - vis geriau, tviréiau jvaldo savo
kianus, mokosi, kaupia patirtj, kuri ji pavercia tuo, Kuo jis yra. Ypatingai svarbiis yra pirmieji
trys septynmeciai iki tol, kol ,,gimsta* zmogaus individualybé. Jis tampa laisvas savo paties

atzvilgiu.

Peder Mgnsted, Sunset over a Danish Fiord, 1901

Sis tapybos darbas vaizduojantis saulélydj man kalba apie ta jautry metg tarp dienos ir
nakties. Tarp matomo ir nematomo. Visa tai, kas dar, rodos, neseniai buvo aisku, rysku, saulés
nusviesta, pradeda keistis. Se$éliai tysta ir vis daugiau to, kas akimis aprépiama, pasislepia,

tampa nujauciama, bet vis sunkiau pamatoma. O pary¢iais, kuomet pradeda bréksti, gali



nujausti art¢jant dieng - ausra tarsi zada, jog tamsa, naktis ir nezinia baigsis. Saulé pakils,
nusvies ir leis aiSkiai pamatyti, kur a$ esu.

Gilindamasi j Valdorfo pedagogika, tokiomis akimis pradéjau matyti vaika. Matyti
zmogy jo ausroje. Galiu tik jsivaizduoti, ko jam reikia, bet iSties tai man nezinoma, tai yra
paslaptis. Man §is trapus auSros momentas graziai iliustruoja tg paslaptj, kurig vaikas nesasi
su savimi. O pati neSuosi zinute, jog mano kaip pedagogo tikslas yra leisti mazam vaikui augti

neskubinamam. Ir kurti tokj rysj su vaiku, jog jis jaustysi priimtas toks, koks yra.

Vaikai iki ~3 mety (iki ,,A$* krizés)

Taigi - vaikas gimsta, atsiveria naujam, nepazintam. Jis tarsi sraigé iSlenda i$ kiauto ir
susipazjsta su pasauliu bei gauna tris dovanas — vaiksciojima, kalbéjimag ir mastyma, Kurios
gyvenimo pabaigoje yra i$ zmogaus paimamos. Taip i§ mazo kiidikélio jis tampa vaiku.

Siame amziuje vaikas save suvokia per savo poreikius ir jy patenkinimg — vyksta
subtili komunikacija tarp motinos ir kidikio, be Zodziy. Jis praso maisto, poilsio, §ilumos, bet
taip pat iesko akiy ir nori uzmegzti santykj.
Mazam vaikui svarbiausia yra bt
pamatytam, o taip, kaip bus suprantami ir
atliepiami vaiko poreikiai, formuos jo
saviverte. Jei jie bus jautriai bei supratingai
iSpildyti, Jis jausis saugus ir gaus iS
suaugusiyjy Zinutg, jog ,,pasaulis yra geras‘
(Valdorfo pedagogika kalba, jog §i zinuté yra

pagrinding, kurig tévai ir ugdytojai turi

perduoti vaikui jo pirmajame septynmetyje).
Tokio amziaus vaikas yra labai :

. . William-Adolphe Bouguereau, War, 1864

egocentriSskas, jam fraz¢ ,mes* dar

neegzistuoja. Santykis su pasauliu yra dualistinis — tu ir as, o buvimas su vaiku yra labai

individualus - valgyti tuomet, kuomet jis nori, migdyti tuomet, kada jam norisi. Vaiko poreikis

yra pazinti - judéti, ragauti, liesti - taip vaikas patiria pasaulj. Stebint tokio amziaus vaikus

matyti, jog fantazija jame dar nepabudusi, o vaikas yra tyras gamtos tyrinétojas. Jis daiktus

uzdengia, atidengia, meta, krauna, stato bokStus, paskui griauna. Vaikas tarsi stebi kaip

pasaulis skamba, kai a$ jj stukteliu? O kaip jis rieda? O kaip krenta? O kas yra ,,karsta“? O

kas ,,astru‘?



Kai tokio amziaus vaikai susitinka, tarkim smélynéje, galima matyti, jog jie fiziskai
yra vienas greta kito, bet zaidzia savo asmeninius zaidimus. Jie plaukia kasdienoje. Jiems
didelio skirtumo néra - ar rengiasi, valgo ar vaiksto — jie visur yra procese. Zaislams tokiame
amziuje jie neskiria didelés reikSmés. Geriau, jog tai buty tikri kasdienoje naudojami daiktai
— keptuvé su kuria kepa tétis, mociutés sialai, mamos knyga ar raktai ir pan. Viskas, kg mato
suaugusiojo rankose. Vaikas iki ,,A$“ krizés tarsi gyvena akimirkos amzinybéje.

,»AS“ krizé pasireiskia apie 2,5 - 3 metus. Tai metas kuomet vaikas apie save kalba
nebe treCiu asmeniu, o pirmg kartg kalbédamas apie save pasako ,,a$*. Apie §ia krize¢ kalba ir
raidos psichologija, ir dvasios mokslas. Psichologas L.Vygotskis kalbédamas apie tre¢iyjy
gyvenimo mety krizg, teige, jog ja lydi negatyvizmas, uZsispyrimas, atZagarumas ir
savivaliavimas. Sie visi simptomai isreiskia vaiko siekimg emancipuotis, tapti nepriklausomu.
Pasikeicia vaiko santykiai su aplinkiniais Zmonémis ir jo paties poZiuris j save.<...> Tai is
esmeés Yra vaiko socialiniy santykiy krizé, kai pasikeicia vaiko socialiné pozicija aplinkiniy
Zmoniy, motinos, tévo autoriteto atzvilgiu (6, p.217).

Siuo metu taip pat pasireiskia baimés ir jsivaizduojami baubai, kas anks¢iau nekamavo
vaiko. Dvasios mokslas teigia, jog nuo kudikystés iki treiyjy gyvenimo mety vaikas yra
globojamas Dievy, o tre€iaisiais gyvenimo metais vaikas jau tampa zmoniy vaiku. Jo iStartas
,,a8% yra tarsi sielos kibirkstis, tarsi pirmasis sgmonés apsireisSkimas jo kiine. Kalbédamas apie
save treCiuoju asmeniu vaikas tarsi pasaulj mato periferiskai, o pasakydamas ,,as* jis pradeda

po truputj sueiti  save.

Vaikai nuo ~3 iki ~5 mety

Vaikas jau sako ,,a8“. As-tu dimensija keiCiasi j as-mes. Tai metas, kuomet vaikas
gimsta socialiai, jam jau po truputj pradeda reikéti kity santykiu, ne tik bendravimo $eimoje.
Mazéja egocentrizmas ir jis dazniau gali pamatyti kita, jo emocijas, mokytis, jog ne visuomet
visi nori to, ko nori tu. Tai vyksta labai palaipsniui. Vaikas jau jvaldes kalbos dovang — gali
pasakyti ko nori ir ko nenori, gali iSreiksti save, pasirtipinti savo pirminiais poreikis — nueiti
tualeta, susirasti kg pavalgyti ar papraSyti pagalbos. Bitent dél Siy prieZzasCiy psichologai
rekomenduoja vaikus leisti j darzelius nuo trejy mety.

Fiziskai per Siuos metus vaikas jvaldo kiing - daug bégioja, drgsiai lipa | medj,
balansuoja, supasi, ieSko kuo jvairesniy judéjimo galimybiy. Keiciasi galvos ir kiino
proporcijos, vystosi kraujotaka ir Sirdis — ritminé sistema. Tai metas kuomet vaikui kaip
,maisto* reikia ritminiy iSgyvenimy - dainy, pirSty Zaidimy, skai¢iuoCiy bei mety ritmo

1Sgyvenimo per Sventes, ritualus, gimtadienius.



Tai yra fantazijos metai, kuomet Zaidimams vaikg inspiruoja aplinkoje esantys daiktai
- jie yra lydintys j fantazijy ir kiirybos pasaulj. Zaidimas prasideda ir tarsi upelis nuéiurlena
tolyn. Visa, ka jis zaidzia, yra labai rimta ir tikra, o aplinkai vaikas turi reikalavima, jog ji
suprasty, ka jis zaidZia (A4S esu tigriukas, o ne katé!). Mazi ir neiSbaigti zaidimai vaikui augant
perauga | didelius vaidmeny Zaidimus, kurie kaip viesulas jtraukig visus aplinkui.

Mastymas yra iSplaukes — simbolinis, lyg pasaka. Atsiranda nevalinga atmintis, kuri
priklauso nuo iSorés dirgikliy. Vaikas gali neprisiminti, ka valgé vakar ar $iandien, bet
i8girstas pasakojimas apie lietingg dieng ir jlipima j balg gali iSkelti konkrety prisiminima apie
kazkada vykusj lakstyma po daug baly su konkre¢iu draugu. Siuo metu pradeda kurtis vaiko
vidinis pasaulis, jis pradeda jausmus ne tik i§rékti, bet ir i§jausti. Isigalioja moralinis kodeksas
bei ateina supratimas kas yra gera, o kas - bloga.

Apie penktuosius gyvenimo metus vaikas patiria antrajg kriz¢ — mirtingumo krizg.
Vaikas §iame amziuje pradeda jgyti platesnj suvokima apie save ir pasaulj. Tai gali sukelti
nerimg ir nesaugumo jausma, nes vaikui kyla
klausimy apie savo vieta visuomengje ir
asmeninj identiteta. Tai gali pasireiksti baime
eiti miegoti, vaikas gali bijoti, jog uzmiges
numirs. Sj laikotarpj daznai lydi klausimai
apie mirtj. Vaikas tarsi praSosi, jog jam
uztikrinty sauguma, Kkuriuo jis suabejojo.
Reikia jj nuraminti, pasakyti, jog ,,a$ visada

busiu su tavimi, mes dar ilgai ilgai kartu

gyvensim®. Jei vaikui kalbésime apie

Johannes Evert Hendrik Akkeringa, Children on the Beach,
biologing mirtj, pradésime intelektualizuoti, 1885-1900

jZzodinti fizing mirtj — tai gali vaikui sukelti dar didesnj siauba, nes apie tai, kas kalbama, jis
nieko nenuvokia. Tokiose situacijose galima vaiko paklausti ,,0 kaip tu manai?* ir netikétai,
vaikas gali pasufleruoti atsakyma, kurio jis ir ieSkojo. O miisy, suaugusiyjy, tikslas kurti vaikui

saugig, o ne ggsdinancig ar bauginancig atmosferg sakydami: ,,tu dar tiek visko nezinai...*.



PrieSmokyklinukai (ISleistuvininkai)

5-7 gyvenimo metais vaiko vidaus organai jgauna tokias formas kaip suaugusio
zmogaus. Pasikei¢ia stuburo linkis, i$sitiesia, i$ilgéja kaklas, dingsta putlus vaikiskas pilvelis,
kiinas jgauna kietumo, iSilgé¢ja galinés. I darzelinuko tampa mokyklinuku. Visg tai, ka gavo
i mamos, per §iuos metus vaikas padaro savu. Siuo metu gimsta vaiko eterinis kiinas, tai zymi
besikei¢iantys dantys - vaikas uzsiaugino jau savo nuolatinius dantis, o paveldétuosius i$ tévy
atmeta.

Tai metas, kuomet lyg susiformuoja vaiko vidinis pasaulis - jausmai, kuriuos anks¢iau
tiesiogiai iSkart iSreikSdavo, dabar uZsibiina viduje. Nebereikia iSorés impulsy iSsaukti
atminciai, nes vaikas jau gali valingai atsiminti, perpasakoti kas vyko dieng. Vaikas pradeda
mastyti abstrak¢iai — suvokia, jog ir a$ veikiu pasaulyje, o ne tik pasaulis veikia mane, nesa
tolyn. Jeigu noriu, as galiu daryti pokytj. Mastymas jgauna impulsg ir keiciasi, vaikai pradeda
suprasti kas yra mjslé, pradeda patys jas kurti.

Trecioji krizé — septynmecio/fantazijos/nuobodulio krizé. Tai metas kuomet vaikui
viskas yra nuobodu. Viena diena ateina j darzelj ir ,neZino ka zaisti“. Cia mums,
suaugusiesiems, reikia suprasti, jog nuobodulys yra vystymosi dalis ir nepulti vaikui sitilyti
veikly, o geriausia tiesiog biti greta su vidiniu tikéjimu ,,tu sugalvosi kazka“. Nuobodulys
tarsi atveria mus kiirybiniam mastymui. Siuo
metu vaiko vystymesi vyksta lyg regresas - i$
naujo atsiranda mirties baimé (mirs ir mama,
ir tétis, viskas...), vaikas gali noréti miegoti su
mama, bijoti eiti j darZelj. Bainant greta vaiko
reikia nepamirsti, jog as$ esu suauges, o jis —
vaikas. Leisti jam iSgyventi visas baimes,

saugioje aplinkoje ir zinoti, jog pagrindinis

vaistas prie§ baime¢ — tai neneigti jos, 0 su ja

b "‘,j.. D3 - Mo e gt

1$biti. -. WiIIiém-AdoIphe Bouuereau, The>Nut Gathe;eré, 1882
Po $ios krizés vaiko kalboje atsiranda frazé ,,taip tycia“. Vaikas zitrédamas j Kitus

vaikus zaidziancius kapitonus ar katinus pamato, jog tai yra tik vaikiski zaidimai, tai - netikra.

Fantazija nebenunesa taip toli kaip anksciau, bet ji tampa vaikui jrankiu ir jis gali pirma

sumastyti, o tada jau Zaisti. Siuo metu gali atrodyti, jog vaikai nickada ir neZais — jie vis kalba

ir ruoSiasi zaidimui. Atsiranda planavimas (rytoj Zaisiu tai ir tai) bei Smalsumas, gilinimasis j

procesus pasaulyje — kas, kur ir kaip vyksta.
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PRASMINGA SUAUGUSIOJO VEIKLA VALDORFO DARZELYJE

Joaquin Sorolla Bastida, The Lanterns, 1891

,.Zibinto* §viesa, su kuria gimdamas Zzmogus ateina j pasaulj, yra pati ryskiausia ir
skais¢iausia. Visas vaikas, rodos, svyti. Akimis ir Sypsena nuSviesdamas Kitus — jis yra tas,
kuris padeda mums gyventi ir tikéti misy dvasios nemirtingumu. Tas Svytéjimas, kuris
paliecia visus aplink, po truputj tampa vaiko vidiniu pasauliu, jo dvasios zibintu. Su juo vaikas
keliauja per gyvenima, diena i§ dienos pasi$viesdamas ir miisy suaugusiyjy galioje nieko néra
prasmingiau, kaip kurti tokig aplinka, kuri saugoty ta zibintg nuo véjo, $al¢io, lietaus ar kazko,
kas galéty jo Sviesg slopinti ar uzpusti.

Mes, suaugusieji, esame labai svarbiis vaikui, bet drauge ir tik lydétojai jo kelyje. Jam
suteikiame namus, Siluma, uzuoveéja - saugig aplinka, kurioje galima mokytis saugiai iSgyventi
savo jausmus ir isbaiti su baimémis. Vaikas mumis pasitiki besalygiskai - plikai, nuogai,
naiviai ir tyrai kaip tik vaikai gali — jie tiki mumis, o mes turime riipintis savo $viesa ir $iluma,
Ja puoseléti ir globoti, jog turétume kg duoti vaikui — Sviesos ir $ilumos — ir taip stiprintume

drasg ir pasitikéjimg savimi juose.

Tarpusavio rysys

Zmonéms be galo svarbu yra jy savijauta. Kiekvienas savo kiinu jauciame, jog jei
esame neiSsimiegoj¢ ar nepavalge, mums sunkiau susikaupti, biiti pakantiems, kantriems ar
tiesiog dziaugsmingiems. Norint mokytis, mums reikia ne tik bati patenkinus savo pirminius
poreikius, bet ir jaustis saugiai. Tik jausdamiesi saugiai galime dragsiai tyrinéti pasaulj ir

mokytis naujy nepazinty dalyky.
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Viso to i§ musy reikia ir vaikui. Turime uztikrinti, jog visi mazo vaiko poreikiai biity
atliepti, t.y., miegas, maistas, zaidimas, ritmas ir meilé! Visy Siy poreikiy atpazinimas ir
atliepimas kurs tarpusavio ry$j. O tas rySys — ta nematoma, neapCiuopiama erdvé tarp
suaugusiojo ir vaiko bus vieta, kurioje vaikas galés jaustis mylimas uz tai, kad tiesiog yra.
Vaikas galés atsipalaiduoti ir skleistis bei saugiai tyrinéti pasaulj. Tad masy, suaugusiyjy,
pirmas ir pats svarbiausias tikslas biinant su vaiku yra megzti ry$j su zmogumi.

Kuo Siltesnius ir artimesnius rySius vaikas turés su $alia esanciais suaugusiaisiais
(mama, téciu, seneliais, auklétojais ir pan.), tuo ramesnis jis jausis biidamas vienas pats ar
patekes ] kita jam nepazjstamg erdve. Labai aiskiai apie tai raSo pedagogas Peteris Langas:
Kuo anksciau bendravimas suteikia vaikui pasitikéjimo ir saugumo, tuo greiciau jis supranta,
kad iskilus pavojui, Salia bus tas asmuo, kuris jj apgins, pamaitins. Taip pasitikéjimas savimi
ir Siuo asmeniu didéja ir atsiranda pasitikéjimas kitais zmonémis. Vaikas mokosi jveikti savo
baime is pradziy padedant mamai arba kitam artimam asmeniui. Si ankstyva patirtis ugdo jo
gebéjimgq jveikti baime paciam. Panasiai vaikas lavina kitus gebéjimus, vaizdinius ir ugdosi
nuostatas (3, p.7).

Mezgant ir kuriant ry$ius su vaiku yra svarbu pirmiausia turéti gerg rysj su savimi. Tad
Valdorfo pedagogikoje yra nuolat pabréziama, jog prie§ ateidama j darba su vaikais turiu
paklausti saves - ar a§ gerai jau¢iuosi? Ar nesu irzli? Ar esu patenkinta? O gal esu pikta? Ar
man nieko netruksta? O jei triiksta - kg galiu Siuo metu padaryti dél saves, jog galéCiau ateiti
rami pas vaikus? Gal man reikia atsikvépti, pabaigti nebaigta darba, atsigerti vandens ar
tiesiog apsirengti Sil¢iau. Auklétoja (-as) turi tarsi nusiimti namy drabuzius ir uzsivilkti
auklétojos (-0) prijuoste, kuri (R. Stainerio
meditacijos Zodziais) jai priminty - as nesu
ramybe savyje. Turime nepamirsti, jog Kali
vaikas jauciasi saugus jis mokosi, jis visada
mokosi. Ir jei mes sukursime jam fiziskai ir
emociskai saugig aplinka, tuomet vaikas galés
drasiai eiti tyrinéti beribio gyvenimo

vandenyno ir artéti prie paties saves.

Joaquin Sorolla, The Three Sisters on the Beach, 1908
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Mégdziojimas ir smalsumas

Lektoré, daug mety Valdorfo vaiky darzelyje dirbanti, Lourdes Tormes-Granados
dalinosi jzvalgomis, jog vaikai ateidami j pasaulj atsineSa dvi dovanas - mégdziojimg ir
smalsuma - kurios juos lydi pirmajj septynmet; ir ilgiau, jei nebiina nuslopintos draudziancios
ir intelektualizuojancios aplinkos.

Mégdziojimas - tai gebéjimas perimti j save viskg, kas vyksta aplinkoje. Vaikas stebi,
patiria ir (i8)zaidzia/kartoja tai, kg patyré per pojtcius — taip jis mokosi apie pasaulj ir procesus
jame.

Apie tai, jog mégdziojimas yra pagrindas kaip mokomeés apie kitus zmones ir objektus
pasaulyje, kalba ir psichologai, ir neuromokslininkai. Amerikie¢iy psichologas, kudikiy ir
vaiky raidos specialistas, Andrew N. Meltzoff savo tyrimuose atrado, jog kiidikiai jau
pirmaisiais savo gyvenimo ménesiais atkartoja jiems rodomus paprastus kiino judesius (iskisa
liezuvi, i18sizioja ir uZzsiCiaupia kaip Salia esantis zmogus). 8-9 ménesiy vaikai jau pradeda
meégdZioti ne tik miisy kiino judesius, bet ir kaip naudojamés savo kiinu norédami daryti jtaka
pasaulyje, keisti jj. Jie mégdzioja miisy veiksmus su daiktais (tai, kaip elgiamés laikydami
puodelj, muilg ar Saukstg). O nuo trijy mety vaikai jau kopijuoja daug abstraktesnius miisy
veiksmus — tarkim tai, kaip mes rasiuvojame daiktus (rutuliukas skleidZiantis vieng garsa
dedamas j vieng krepsj, o kitaip skambantis, bet taip pat atrodantis, rutuliukas dedamas j kita
krepsj). Neuromoksle buvo pastebéta, jog smegenyse aktyvuojasi tos pacios smegeny dalys
(veidrodiniai neuronai) ne tik tada, kuomet mes atliekame tam tikrus veiksmus, bet ir mums
stebint ka nors atliekant tuos veiksmus. Tai reiSkia, kad miisy smegenys mokosi ne tik tada,
kai mes kazka veikiame, bet ir kai stebime kitus ar net galvojame kaip tai darysime.

Vaiky geb¢jimas meégdzioti nuo pat kiidikystés leidzia aktyviai patirti kito zmogaus
veiksmus, elges], jausmus, mintis, kino kalbg ir tai padaryti sau suvokiamu. ISorinis fizinis
atkartojimas to kas vyksta vaiko aplinkoje yra susijes su eterinémis jégomis ir mgstymo raida.
Vaikas aktyviai stebédamas ir mégdZiodamas aplinkoje slypin€ias prasmes tai tarsi jraSo savo
fiziniame kiine - supranta kas yra kas ir kaip tai mane veikia, kaip su tuo elgtis (supranta, jog
pastimus duris, jos atsidaro, lie¢iant vanden] biina Salta ar Slapia, jog medis kietas ir kokio jis
skonio...). Pradéjes kalbéti vaikas daiktus ir veiksmus jvardija ZodZziais, o augant elementarus
daikty jvardijimas virsta sgvokomis ir abstrakéiu vidiniu mastymu. R. Staineris kalbéjo, jog
tos pacios jégos, kurios atsakingos uz organizmo augimg ir regeneracijg kiinui subrendus
virsta mastymo jégomis (5, p.325). Tai tarsi oro jkvépimas. Tai, kg vaikas suvokia
meégdziodamas fiziskai iSoréje, palaipsniui yra jkvepiama ir tampa vidiniu mastymu, Kurio

nebereikia kartoti kiinu - tai tampa vidiniu zinojimu.
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Antroji dovana, kurig vaikai gauna gimdami — smalsumas. Tai gebéjimas zitréti j
pasaulj ir matyti visg jo grozj. Tik gimes, kiidikis yra lyg sauganc¢iame apvalkale ir tik po
truputj jis atsidaro, atsiveria ir pradeda matyti pasaulj, jausti jo prisilietimus ir dométis aplinka.
Tai skatina jgimtas noras augti ir Vystytis. Smalsumas yra susijes ir su meile pasauliui. Juk kali
myliu, tai noriu suprasti, ziGriu } procesus ar zmones smalsiai, domédamasis. ISankstiné
nuomoné ar etiketé uzveria tg smalsuma, ji atskiria mane nuo pasaulio. Tuomet galiu teisti,
vertinti ar tiesiog konkreciai jvardinti ir eiti neatsigrezus toliau. Jeigu j skalbimg zitrésiu tik
kaip j darba, kuomet nesvaris skalbiniai tampa Svariais, tai lauksiu proceso pabaigos — Svariy
skalbiniy. Bet jei leidziame sau pabandyti j skalbimg zitiréti
su smalsumu - kas pasikei¢ia? Pradedu abejoti ar tikrai Zinau,
kas vyksta skalbiant, ko nepastebiu, kokia magija ir
transformacija vyksta tuo metu. Ar skalbéja vienodai elgiasi
su visais drabuZiais? O gal kai kuriuos lie€ia Svelniau ar
grubiau? Ar skalbdama galvoja apie tai, kas bus pabaigus? O
gal ji visg démesj sutelkusi j rankose turimg daikta? Vaikas
visada yra Cia ir dabar. Jei vaiko pirminiai poreikiai patenkinti
ir jis jauciasi saugus, jis tyrinés. Visu savo kiinu jis ¢iupings,
uostys, lies ir domésis aplinka. Jis ims tuos skalbinius, kaip ir

JOo mama, ir kiek jo kiinas leis, bandys pakartoti kg ji daro. IS

vaiky galime mokytis tos kasdien smalsumu persmelktos

Edouard Manet, The Laundry, 1875

meilés pasauliui ir atvirumo patirtims, kurios jj suka.

R. Stainerio vaiko raidos teorija teigia, kad vaikai yra aktyviis savo mokymosi kiiréjai.
Jie gilinsis ir zais tokius zaidimus, kurie jiems yra reikalingi norint iSvystyti tam tikrus
1giidzius, kurie pravers biinant suaugusiaisiais. Smalsumo ugdymas padeda vaikui noréti ir
gebéti nuolat augti, mokytis ir kvestionuoti aplinkinius. Tai padeda lavinti vaizduote ir
kiirybiskumo jausma, suteikiantj jiems pagrindinius jrankius, reikalingus bati drasiais ir
pasitikinciais zmonémis. Jei mes nesuteiksime vaikams laiko tyrinéti, kai jie yra mazi, jie net
negalés pamirsti kaip biiti smalsiems, nes niekada to nesuzinos.

Mums labai svarbu leisti atsiskleisti mégdziojimui ir smalsumui vaike. Stebéti ir
laukti, kada vaikas parodys save, savo poreikius, norus, uzduotis ir suvokti kg galiu duoti ir
kuo padéti. Tai labai subtilus momentas reikalaujantis valios bei pastangy stebéti ir nenoréti
atspéti. Stebéti savo pojucius, patirti kas vyksta manyje, kai a$ su klausimu ir smalsumu Zzitiriu
1 vaika, kai kalbu apie jj ir uzduoti klausimg sau - kas vyksta manyje, kai blinu su Siuo

zmogumi? K3 galiu jam duoti? K3 manyje jis gali mégdzioti?
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Bendravimas - verbaliné ir neverbaliné komunikacija

Bendravimas tarp auklétojos (-0) ir vaiko uzsimezga jau pirmojo susitikimo metu. Cia
svarbu atkreipti démesj, jog kalbame ne tik zZodziais - mes perduodame daug didesn¢ zinute
neverbaliai. Svarbu viskas - kokia miisy balso intonacija, kalbéjimo tempas, balso jtampa,
kokia musy kiino padétis, gestai. Ar mes kvieiame ir norime susitikti? Ar mes sukryziave
rankas ir uzsisklende savyje?

Daugiamet¢ Valdorfo darzelio auklétoja, Gitte Drewes, kviecia prisiminti, jog daug
svarbiau uz zodzius yra miisy vidinis nusiteikimas bei kiino kalba ir pasitikti vaikus tiesiog
Sypsantis ir pritariamai linksint. Ji kvieéia ir vaiky tévus taip ateiti | darzelj atvedant ir
pasiimant vaikus. Duoti vaikams Zinute ,,¢ia saugu ir gera, tavimi pasirtipins, a$ pasitikiu §ia
vieta ir §iais Zmonémis“. R. Staineris pabrézia, jog itin reikSminga jéga, formuojanti fizinius
vaiko organus, yra dzZiaugsmas. Linksmi auklétojy veidai, o ypac¢ nuosirdi, tikra meilé Sildo —
tarsi perekslé kiausinius — ir padeda normaliai vystytis fiziniy organy formoms (1, p.18).

R. Staineris kalbédamas apie bendravima tarp auklétojos (-0) ir vaiko didesnj démesj
skiria suaugusiojo vidiniam darbui: svarbus yra dviejy individualybiy — mokytojo ir mokinio,
auklétojo ir vaiko — bendravimas. Siuo atveju pedagogo Zinios ir gebéjimai maZiau svarbiis.
Svarbiausia, koks Zmogus yra mokytojas, koks jo temperamentas. <..> ko pasiekéme,
ugdydami savo asmenybe, temperamentq ir charakterj.<...> vaikui beveik visai neturi
reiksmes, ko pedagogas yra ismokes. Jam svarbiau, koks zmogus jis yra, koks jo charakteris,
temperamentas, kq is Sios asmenybés gaus, ar galés ji pamégdzioti (4, p.14). Mano akimis
Zitrint, Siuose Zodziuose yra pabréziamas Valdorfo pedagogikos isskirtinumas - jis nuolat
kelig suaugusiajam klausima - o kaip a§? Yra nuolat kvieCiama atsisukti j save ir reflektuoti,
komunikuoti su paciu savimi, su savo vidiniu vaiku - 0 kas su manimi vyksta vienoje ar kitoje
situacijoje?

R. Staineris kalb¢jo, jog pirmuoju gyvenimo tarpsniu vaikas yra vientisas jutimo
organas. Visi aplinkos jspiudzZiai sruvena jo organizmu, jis skamba ir aidi visais aplinkos
garsais. Taip yra todél, kad mazas vaikas dar néra galutinai jsikinijes savo fiziniame kiine,
jo dvasios-sielos esybé gyvena artimiausioje aplinkoje, todél jis toks atviras visiems, jos
veiksmas (4, p.19). Sie ZodZiai vaizdZiai nurodo ta vaiko atvirumga aplinkai, o tai, jog vaikai
turi galingus jrankius — mégdziojima ir smalsuma - leidzia jiems labai detaliai pajausti aplinka
ir per save jg iSgyventi. Jie kartoja ir matomg, ir nematoma pasaulj — ir iSor¢ ir vidy. Tad mums
reikia nepamirsti, jog tai, kaip Snekame, kokius gestus ir kiino kalbg naudojame btidami greta

vaiko, ji veikia tiesiogiai.
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Prasmingas ranky darbas

R. Staineris pabréz¢ pavyzdzio vaikams svarba ir tai, jog suaugusiojo atsakomybé yra

buti vertu pamégdziojimo. Kalbant apie meégdziojimo tema reikia nepamirSti dviejy

perspektyvy — stebinciojo ir stebimojo. Stebintysis (vaikas) yra atviras pasauliui ir trokstantis

mégdzioti jj supancig aplinka, tuo tarpu stebimajam (suaugusiajam) tenka atsakomybé biiti

vertu pamégdZziojimo, tad ¢ia ypa¢ svarbus démesingas ir atsakingas suaugusiojo buvimas.

Valdorfo vaiky darzelyje mokymasis vyksta
netiesiogiai - vaikai mokosi stebedami pavyzdj. Cia
ypatingg vietg uzima ranky darbas. Tali, kg vaikas gali
meégdzioti stebédamas suaugusjjj - tai jvairis amatai,
siuvimas, drabuziy ar zaisly taisymas, darZoviy
pjaustymas, sodininkysté ir pan. Kuomet vaikai mato
uzsiémusj, savo darbui atsidavusj zmogy, jie
smalsauja.

Ryte atéjus | Valdorfo darzelio grupe rasime
susikaupusj ir dirbantj suaugusjjj. Auklétoja (-as)
pasisveikins ir pakvies pabiiti drauge. Maziesiems
grupés vaikams (2-3 mety) svarbiausia jausti fizinj
suaugusiojo buvimg greta, jaustis jos saugojamam, jie
gali stebéti veiklg net jsizioj¢ arba pradéti zaisti su
naudojamais siiilais, medziagomis ar zaislais — tuo,

kas yra netoliese. Vyresni vaikai daznai klaus ,,ka ¢ia

Charles Edouard Frére, Helping Hands, 1880

darai?*. Gal auklétoja (-as) lopo audinj ar taiso minksto Katinélio uodega, tuomet vaikai ateis

patikrinti — ar jau baigta? Ir, zinoma, norés Zaisti su tuo, kas buvo tik kg sutaisyta. Vyresni

vaikai (4-5 mety) daznai patys prasys prisijungti. Tokiu atveju auklétoja (-as) pakvies drauge

skusti bulves sriubai ar minkyti tesla meduoliams, o gal yra ruosiami dazai lieti akvarelei ar

sukami vilnoniai sitilai j kamuolj. Visi $ie darbai yra kasdieniai, paprasti ir reikalingi buityje.

Vaikas, matydamas kaip pavasarj j zeme sé¢jamos séklos, kurios sudygsta ir galime valgyti jy

vaisius, o rudenj kuliamas, vétomas ir malamas griidas, i$ kurio véliau uzmaiSoma tesla ir

iSkepamas pyragas, gauna pasamoningg zinute, jog a$ galiu pats savimi pasiriipinti ir

pasigaminti maisto. Tai jgalina vaikg — jam suteikiama pasitik€jimo savo paties jégomis.
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MISRAUS AMZIAUS VAIKU
GRUPES YPATUMAI

Visuose Valdorfo darzelivose grupés yra miSraus
amziaus. Daugumoje darzeliy vaikai ateina biidami 3 mety ir
toje pacioje vaiky, auklétojy ir tévy bendruomengéje auga iki
mokyklinio amziaus — 6-7 mety. Tokioje grupéje vaikai
bendruomeniskumga patiria visa savo esybe — ¢ia atsiras, kas
moka geriau uz mane ir gali man pagelbéti, bet bus greta
kitas, kuris dar kazko nemoka ir a$ galiu jam padéti. Vyresni
vaikai stebédami mazuosius, kurie dar apsilaisto valgydami,
mato save kaip didesnius, jau daug iSmokusius, o mazieji nori

iSmokti patys savarankiSkai apsirengti ar padengti stala kaip

vyresnieji.

y Théophile Emmanuel Duverger, The Puppet
Cia laisvas zaidimas yra be galo turtingas ir Show, 1901

spalvingas. Vyresni grupés vaikai inicijuoja didelius Zaidimus, kurie daZnai uzima centring
grupés erdve. Maziausi grupés vaikai, rodos, akimis ,,valgo tai, kas vyksta. Jie aktyviai stebi,
zavisi pladiai iSpléte akis ir, rodos, ,,zaidzia* su jais drauge (tik savo viduje). Antrus metus
bunantys darzelyje (3-4 mety vaikai) patys pradeda kurti savo zaidimus arba vyresniy vaiky
yra pakvieCiami atlikti jiems ne tokius svarbius vaidmenis jy zaidimuose.

Jei grupé¢je yra jaunesniy vaiky, kuriems 2 ar 3 metai, gali prireikti sulétinti kiekvienos
dienos tempg ir supaprastinti dienos ltikes¢ius, susijusius su kiekvieno ryto turiniu. Tai gali
buti pliusas visai grupei, nes létesnis ir pastovesnis tempas, kurio reikalauja mazieji, gali biti
lyg ramybés balzamas kiekvienam. Cia daZniau reikés palaukti eiléje, taip ugdant kantrybe,
valig ir savitvarda, kol mazZieji pirmieji nueis j tualeta ar apsirengs pizamas. Cia dazniau
nuskambés fraz¢ ,,jis dar mokosi®, taip ugdant empatija kitam, ¢ia kasdien pamatysi keturmet;,
kuris pristumia mazajam laiptuka prie kriauklés ar nuima jam batus ir taip pasidziaugia pats
savimi, jog i$ reikiancio pagalbos jau gali biti pagalbininku kitiems.

Kelerius metus biinant toje pacioje grupéje atsiranda bendruomeniskumo jausmas ir
gilus rySys su auklétoja (-u), Cia taip pat atsiveria naujos perspektyvos, kuomet vaikai mato
vienas kito skirtingus gebéjimus, tai daug labiau atspindj tikra gyvenima pripildyta spalvy ir
skirtybiy. Tokioje grupéje kiekvienas iSmoksta prisitaikyti prie Seimyninio gyvenimo
duotybiy. Tai lyg mazas kaimas ar didelé Seima, kur visi mokosi, auga ir tiesiog gyvena

drauge.
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ISVADOS

Galvojant apie §io darbo i§vadas, ateina R. Stainerio zodZiai igirsti paskaity metu —
Su pagarba sutikti, su meile auginti, laisvq isleisti. Rodos, visas §is darbas yra noras tai
argumentuoti. Dirbdama Valdorfo vaiky darzelyje ir skaitydama antroposofing literatiira,
kasdien jsitikinu, jog ¢ia didZiausias démesys yra skiriamas vaikui, jo individualybei. Priimant
ji, koks ateina, nevertinant ir nereiSkiant jam likesciy, stengiantis suprasti, ko jam reikia ir
svarbiausia - neskubinant. Duodant jam laiko.

Visas pirmasis septynmetis yra laikas uzaugti savo kiinu, pradéti vaikscioti, kalbéti,
mastyti. Gimti socialiai (uzZ Seimos rato riby), rasti savo vietg tarp vaiky, iSmokti paciam
savimi pasirtpinti, pereiti per krizes ir iSaugti darzelj. Taip, jog jame biti jau biity nuobodu.

Valdorfo auklétojos (-0) uzdavinys yra sukurti tokig erdve ir tarpusavio rysj, jog vaikas
galéty atskleisti save, jog kiekvienas vaikas atéjes | grupe rasty vieta, kurioje galéty jaustis
saugiai, buti priimtas, mylimas ir galéty tyrinéti pasaulj ir santykius jame. ISbandyti naujas
veiklas, klysti ir vél bandyti. Auklétoja (-as) su smalsumu stebi vaikus ir iesko budy kaip
vaikams sukurti ramig ir tausojancia aplinkg bei ritmg; gyvena su gyvu klausimu ,,kg manyje
vaikai gali mégdzioti?* Leidzia savo rankoms daryti kasdienai naudingus darbus, suteikiant
priemones vaikams prisijungti ir dirbti drauge.

Ugdymo procesas bus sékmingas, kuomet vaikui suteikiamas saugumas, suaugusiojo

pavyzdys, meile ir dziaugsmu pripildyta Silta atmosfera bei pakankamai laiko neskubinamai

Vystytis.
REFLEKSIJA

Gilinantis j vaiky raida pirmajame septynmetyje, skaitant R. Stainerio tekstus,
jauciausi einanti vis giliau j miska, kur vis daugiau medziy. Ten viskas greta - ir pasimetimas,
ir pripazinimas, jog nezinai, ir smalsumas, atviras ir naivus, kurio kasdienoje moko vaikai.

Pries Sias studijas ir darbg Valdorfo darzelyje kelis metus buvau dirbusi kituose vaiky
darZeliuose ir tai, kas buvo jau, rodos, pazinta darzelio buitis, susvito naujomis spalvomis,
daug ko nesupratau. Biidama ir grupéje, ir paskaitose, ir kolegijose smalsavau. Iki tol nebuvau
gavusi tiek atspindziy, kvietimo atsigrezti j save, o sunkiose situacijos paklausti ,.kas man ¢ia
sukelia sunkumg?* Man pirmieji studijy ir darbo metai buvo terapiniai, jau¢iausi pristabdyta
lekime ir atgrezta. Tad galvodama kodél pasirinkau btent $ig temg savo baigiamajam darbui,
manau jog tai yra noras uzrasSyti, kg pamaciau. Nors dirbau grupéje, bet kazkoks vidinis

barjeras neleido patikéti savimi kalbant su tévais apie vaikus, rodos, tai tik teorija, o praktiskai
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,,a$ juk nieko nezinau®. Dabar taip pat nezinau, bet pradedu po truputj atskirti tai, kas mums
visiems yra bendrazmogiSka, o kas vaike individualu ir prasosi atidos, laiko ir §velnumo.

Gerai pamenu, kaip prie§ trejus metus atéjusi dirbti j darzelj man kliuvo Zodis
zaidimas. Jo buvo daug ir visur — sprendziant vaiky konfliktus ir gilinantis kieno tai zaidimas,
kas prasosi biiti priimtas ] kito zaidimg ar nenori kazko priimti | savo, net sezoniniai
spektakliai rodomi tévams buvo vadinami - auklétojy Zaidimu. Dabar pati taip vadinu ir net
sunkiai galiu suprasti, kas man tuomet kliuvo. Uz jo, rodos, slypéjo kazkokia paslaptis,
jauciau, jog kazkas man yra nerodoma. Gal maniau, jog tik vaikai zaidzia, o a$ jau rimtai ir
tvirtai gyvenu savo gyvenimg ir tai néra ,,vaiky Zaidimas*? Ir raSydama darba, ir dirbdama
darzelyje pradéjau daugiau zaisti, man zaidimas tapo lyg raktelis j gyvenimg. Leidziu, rodos,
sau daugiau klysti ir primenu, jog vienas ar kitas sprendimas nezinia kur nuves — tai tik
gebéjimas laisvai, atsizvelgiant | situacijg naudotis savo galimybémis. Ir, rodos, tai veda j
pamatyma, jog visi zaidziame savo zaidimus, jog visi einame savo keliu, kuriame tie patys
zaislai, bet kiekvienas turime savita ir unikaly santykj j juos. Ir mano laisvéje ir galioje tik
puoseléti ar leisti nunykti tiems santykiams.

Apibendrinant, jauciuosi sutvirtéjusi ir gavusi jkvépimo kaip Valdorfo darzelio
pedagoge. Sis darbas tai, rodos, tokia vysnia ant torto, o gal ne — tai tik vienas torto sluoksniy,
nes tortas dar nebaigtas. Sio darbo ra§ymo procesas yra uzdarymas visy §iy mety dirbant
Valdorfo darzelyje, binant paskaitose ir seminaruose su kolegémis. Prisiminimai, kokia pati
buvau pries trejus metus jau nebéra tokie ryskiis manyje, taciau pamenu, jog kildavo daug
klausimy, kurie véliau isbléso. Sédus raSyti Sio darbo vél reikéjo savyje uzdegti smalsumo
ziburj ir bandyti paaiSkinti tai, kas, rodos, yra savaime suprantama. Suprantu kaip lengva
apsniisti, 0 buvimas budriam ir ieSkanc¢iam reikalauja valios pastangy. Tad uzdarant norisi

palinkéti valios ganant savo Zgseles bei zinoma meilés pasauliui ir jo paslapciai.

Nikolai Pimonenko, Evening, 1900
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